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Tuin markt 



heemstede - Volkstuinvereniging 
Gr oenendaal organiseert jaarlijks 
een tuinmarkt op haar complex 
aan de Manpadslaan 6a in Heem- 
stede. Op zaterdag 11 mei zijn 
moes- en siertuinlief hebbers tus- 
sen 11.00 en 16.00 uur weer wel- 
kom. Er zijngewassen te koop voor 
de moes-, de sier-, de balkon en de 
daktuin. Deelnemers bieden een 
verscheidenheid aan vaste plan- 
ten, één- en tweejarigen, kruiden, 
eetbare gewassen, gewassen voor 
snijbloemen, drachtplanten voor 
hommels, bijen en vlinders en 
zomerbollen aan. Imker Pim Lem- 
mers vertelt over bijen en biedt 
honing aan, een mandenvlechter 
geeft demonstraties en verkoopt 
zijn producten en de Egelopvang 
laat weten wat zij doen en hoe 
men de egel kan helpen. Verder is 
er informatie te verkrijgen over 
het dierenleven in de tuin. De toe- 
gang tot de markt is gratis. Meer 
informatie is te vinden op www. 
vtvgroenendaal.nl. • 

Ode aan de bijen 




(Archieffoto). 



bloemendaal - 'Ode aan de bijen' is 
de titel van de lezing die imker 
Ferry Schutselaars op zondag 12 
mei zal verzorgen in de Vertel- 
schuur. Over wat de bijen voor 
de mensen en aarde betekenen. 
Het gaat immers niet goed met de 
bijen. Elk jaar verdwijnen er meer 
bijenvolken door bijensterfte. Dit 
fenomeen doet zich voor over de 
hele wereld. Mogelijke oorzaken 
zijn bijvoorbeeld het grootschalig 
gebruik van gif in de landbouw, 
een afname in biodiversiteit en 
de verspreiding van bijenziek- 
ten. Minder bekend is dat ook de 
moderne imkerij, de manier waar- 
op bijen worden gehouden, een 
rol kan spelen in de bijensterfte. 
Ook zal Taletta Bierens een ver- 
haal vertellen: 'Lugalbanda die 
ten strijde trok', een oude ver- 
haal uit Mesopotamië. Aanvang 
is 15.00 uur in de Vertelschuur 
aan de Krullenlaan 3 in Bloemen- 
daal. De toegang bedraagt € 10,-. 
Reserveren is mogelijk via www. 
devertelschuur.nl of 023-5257855. 
De opbrengst gaat naar de actie 
'Bijdragen', een initiatief van de 
Borgstichting en Vrij Waterland 
uit Haarlem. • 



Zonnige bevrijdingsrit 




regio - Het is bijna een jaarlijkse 
traditie: de authentieke voertuigen 
van onder meer de vereniging 'Keep 
them Rolling' rijden in hun bevrij- 
dingsrit van IJmuiden via Bloemen- 
daal en Zandvoort naar Noordwij k. 
De Jeeps, Willys en andere voer- 
tuigen van Kelly' s Heroes en Keep 



Them Rolling reden in een sneller 
tempo dan gepland de tocht. De 
weerplanners hadden rekening 
gehouden met de bevrijdingsrit; 
aangenaam weer met een zonne- 
tje erbij, ideaal voor open kappen. 
Ook de duinenrij ten noorden van 
Parnassia had een open kap. Daar 



(Foto: www.ovmfotografie.nl). 

wordt het project Noord West 
Natuurkern vormgegeven, wat een 
deel van de duinen weer doet stui- 
ven. Omdat de wind uit het westen 
kwam, hadden de Heroes daar geen 
last van. • 



Bomans centraal 

bloemendaal - Op zaterdag 11 mei 
organiseert Stichting Ons Bloe- 
mendaal een literaire wandeling 
met Wim Vogel. Generaties schrij- 
vers en dichters hebben zich laten 
inspireren door het gebied tussen 



Haarlem en de duinen dat om zijn 
schoonheid en rust bewonderd 
werd. Wim Vogel schreef aan de 
hand van hun nagelaten impres- 
sies drie jaar geleden het boekje 
'Het verrukkelijk gelegen Over- 
veen en Bloemendaal, literaire 
wandelingen'. Op zaterdag 11 mei 



Bevrijding vier je 'groots' 




heemstede - Alsof de vlag te missen 
zou zijn, wijst de vrouw de man 
op een wel hele grote vlag op de 
Heemsteedse Van Merlenlaan. De 
vlag steekt uit het zolderraam en 
is ten minste vijf meter lang. Naast 
de grote vlag van de gemeente aan 
de overkant op het Raadhuisplein 



(Foto: www.ovmfotografie.nl). 

komt deze beter uit, wegens een 
gebrek aan wind. De gemeentelijke 
vlag hing slapjes naar beneden. 
Maar op deze prachtige zonnige 
Bevrijdingsdag is zo'n knoeperd 
best bijzonder. In vol ornaat. • 



neemt hij geïnteresseerden mee 
op zo'n wandeling, op zoek naar 
literaire sporen waarbij zeker ook 
aandacht besteed zal worden aan 
Godfried Bomans, omdat het dit 
jaar 100 jaar geleden is dat hij 
werd geboren. Deelnemers verza- 
melen om 11.00 uur bij Café De 
Rusthoek aan de Bloemendaal- 
seweg 141 in Bloemendaal, waar 
eerst koffie wordt gedronken. De 
wandeling duurt anderhalf a twee 
uur. Deelname kost € 5,- en er 
kunnen maximaal 25 wandelaars 
mee. Aanmelden kan bij Fieke van 
Hulst via activiteiten@onsbloe- 
mendaal.nl of 023-5258694. • 
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TEtfELDUin 



'Een oase van rust voor sportieve 
en culinaire ontspanning/ 



20 Mei Bollenstreek for Life 
Golf OPEN - t.b.v. KWF - 



Weekmenu 

(vrijdag 10 mei t/m donderdag 16 mei) 

Salade van Hollandse garnalen en 

avocado 

Varkenshaas medaillons met 

stroganoffsaus 

Passievruchtentaart met citroen- 

sorbet 

€ 25, 00 
Madiwodo-schotel 

Zarzuela, Zuid-Amerikaansvisstoofpot- 
je met komkommer salade en paella 

€ 10, 50 

(Ma. 13 -do. 16 mei) 




Voor de kortste weg 
op de arbeidsmarkt 




www.baanindebuurt.nl 



Uw tolder als 

nieuwsbladbijlage 

op de deurmat! 




BUÜZE 



Noordwijk 



E l_ N E X BB 

Telefoon 07 1-3643434 



MOEDERDAG INPAKSERVICE 

Zaterdag 11 mei pakken we alle moederdagkado's extra 
mooi in! Tevens enorme keuze aan kant- en klare kado's 



Hemel- 
vaartsdag 
open 

10:00-17:001 



Spaarneweg 251 woonboulevard Cruquïus 

023-5101515 www.intratuincruquius.nl intratuin 

maandag t/m vrijdag open tot 21:00 uur kleurtje Leven 



LEKKER LOPEN 

kun je leren ! 

meer gemak en 
minder blessures 

cursussen in Haarlem 

www. hard lopen 
metjehelelichaam.nl 
of bel: 06-16232380 



RENOVEREN? 

Uw keuken gespoten in 

bijna elke kleur.Kijk voor 

info op onze site. 

TdH Special Paints 

www.keukenspuiten.nl 

Uw keuken als nieuw. 

Of bel 06 14436185 

voor snelle informatie! 



Wij verkopen alle merken 

SCOOTERS 

en accesoires nu tegen 

stuntprijzen. Ook voor 

reparatie,schade, 

onderhoud. Eigen 

ophaal en brengservice. 

Van der Ham Trading, 

Grevelingstraat 71, Lisse. 

www.vanderham-trading.co 

m 



Uw oude dierbare 

SUPER-8 FILM 

nu digitaal op uw 

eigen TV. Ook erg leuk als 

cadeau voor uw kinderen. 

Bel voor mogelijkheden 

023-52871 13 WimAbeln 



CAMPER 

ONDERHOUD EN APK 

AUTO& 

TRUCK SERVICE KATWIJK 

BV 

071-4033531 

www.atskatwijk.nl 
lid van bovag caravan 

EN 
KAMPEERAUTO 



MOEDERDAG KADOKNALLER 



WANDERELLA 

WANDBAK GEVULD 
I MET VLIJTIGE LIES OF 
BEGONIA 
BLOEIT DE HELE 
ZOMER DOOR 





I LOUNGESET 



KEUZE UIT NATURAL GREY/ 

DARK GREY 

TRENDY HOEKSET 

WICKER/ALUMINIUM 

VAN 1^95^0 VOOR 



• TITI 



00 



TUINHORTENSIA SAVANNAH TUINBANK 




GROTE PLANT 

IN DIVERSE 

KLEUREN 

WINTERHARD 



VAN l^tTVOOR 

7 99 



w i 



FSC NOORDEUROPEES GRENEN 

2 ZITSBANK 

WIT/GRIJS 

105 CM BREED 




VAN IJLPtüÖ VOOR 

9. 00 



Openingstijden: 
ma.t/m woe.09. 
do. 10. 

vrij. 09. 

zat. 



.00-18.00 
,00-17.00 
.00-21.00 
30-17.00 



■ f \ tuincentrum « 

deuoosteinde 



ITTTfffl Vrijdag koopavond. Doorlopend tot 21.00 uur 

VOORDEELPARADIJS VOOR GROENE VINGERS | WWW.DEOOSTEINDE.NL 

Zandlaan 22, 2181 HS Hillegom Schipholweg 1088, 2141 BG Vijfhuizen 

(grens Bennebroek) Tel. 023-5846338 (grens Haarlem) Tel. 023-5581 528 



1001 MOEDERDAGKADO-IDEEËNÜ! 




I STEENHOUWERS SINDS 1911 

www. lavertu-steenhouwers. nl 
info@lavertu-steenhouwers.nl 

GEBASEERD OP RUIM EEN EEUW VAKMANSCHAP, VERZORGEN WIJ AL UW 
GRAFWERK NAAR ONS OF UW EIGEN ONTWERP, BIJSCHRIJVING VAN NAMEN 
EN TEKSTEN, VERNIEUWING EN ALLES WAT ERMEE VERBAND HOUDT. 

LAVERTU Amsterdam 

JAN REBELSTRAAT 24,1 069 CC AMSTERDAM 
TEL: 020 - 6103086 FAX: 020 - 6103356 
BEZOEK ONZE RUIME SHOWROOM 
Ma.t/mVr. 8.30 - 17.00 uur 
Zaterdag 9.30-16.00 uur 



GRATIS INLOOPSPREEKUUR 

Tanger Advocaten is één van de grootste advocatenkantoren in de regio Kennemer- 
land met vestigingen in Haarlem, Velsen en Alkmaar. Voor ondernemers en parti- 
culieren wordt wekelijks een inloopspreekuur gehouden voor gratis oriënterend 
juridisch advies. Zie onderstaand schema voor deze maand: 



Vestiging Haarlem, Staten Bolwerk 3 
Vestiging Velsen, Velserbeek 1 
Vestiging Alkmaar, Wilhelminalaan 10 



ledere donderdag van 17.00 tot 19.00 uur 
ledere dinsdag van 16.30 tot 17.30 uur 
ledere maandag van 17.00 tot 19.00 uur 



Het is ook mogelijk een afspraak te maken voor een ander tijdstip. Hiervoor kunt 
u contact opnemen met de coördinerende advocaten: 



Haarlem Mr. Philippine Hoyng 

Alkmaar Mr. Lotte Castelijns 

Velsen Mr. Babette van der Wel-Hiddes 



tel. 023 -5121400 
tel. 072 -5312000 
tel. 0255 - 547800 



TANGER ADVOCATEN 

24 advocaten - alle rechtsgebieden - specialisten - ISO gecertificeerd - ookprodeo 

Zie ook onze website www.tanger.nl 



^ttmiMfwjb ^&eem&tede 



Herenweg 49, 2105 MC Heemstede - T: 06-53781330 



OFFICIAL DEALER OF 
• Fender acoustic guitars 

Fender electric USA 

Martin 

Sigma 

Crafter 

Blueridge 



OPENINGSTIJDEN L 
za. tmdo.: 13:00-21:00 
vn: 13:00 - 18:00 
za.: 10:00-17:00 
zo.: gesloten 




ASSORTIMENT 
akoestische- & klassieke gitaren • 
electrische gitaren • 
specials 
blaasinstrumenten • 
percussie • 
accessoires 
capo's - 
earplugs 
gitaarhemen & -tassen 
kabels 
mechanieken 
onderhoud - 

snaren 
standaards - 
stemapparaten 
versterkers 
reparaties, afstellen & toneren • 



www.gitaarshop-heemstede.nl info@gitaarshop-heemstede.nl 



2dehandsengrietje 

TWEEDE- 
HANDSWINKEL 

klein huisraad, boeken, 

kleding, fietsen, enz. 

Rutherfordstraat 1 3, 

Haarlem. Parallel aan de 

Stephensonstraat. Open 

ma. t/m zat. 10.00-17.00. 



MOTORFIETS- 
INKOOP 

Direct geld en vrijwa- 
ring. Wij zoeken alle 
soorten motorfietsen: 
nieuw, oud, defect, 
schade, lang stilge- 
staan. Alles dus. 
Aanbod met prijs per 
info@vanvugtmotoren.nl 
www.vanvugtmotoren.nl 
0252-224493. 



SCHILDERS- 
VROUW! 

Het adres voor al uw 

schilder- en sauswerk op 

een nette en 

professionele manier. 

Tevens stucwerk mogelijk! 

Het adres waar netheid 

vooraan staat! Bel voor 

een afspraak: 06-15374002 

www.amparo-onderhoud.nl 



Zorgt u voor uw zieke of dementerende ouder? 

Zou u nog meer willen doen maar 

ontbreekt u de tijd? 

Wij bieden vervangende mantelzorg door 

deskundige medewerkers. 

Zoals u en uw ouders dat wensen! 

THUISZORG, MAAR DAN ANDERS! 



Thstead 



T: 023 82 00 392 www.homeinstead.nl Bü 



AUTOLAK 

motorfietslak, scooter- 
lak, brommobiellak. 
Spectrometer voor 
kleurmeting aanwezig. 
Huisverf, bootverf, 
Flexa, Histor, Sigma, 
Hempel, Ruwa, 
International. 
W. Mensink & Zn. 
Glasblazersstraat 20, 
Haarlem, www.verfkoning- 
mensink.nl 023-5357452. 



USEDPRODUCTS 

Al 10 jaar een begrip! 

Direct contant geld voor 

gouden sieraden, Lcd's, 

gsm's, pc's, laptops, 

audio, video, fietsen, 

gereedschap, dvd's, cd's 

Playstation, Xbox, enz. 

Rijksstraatweg 242-244 

Haarlem-noord 

023-5394294. 




Grafmonumenten & Urnen 

Meer en Duin 21 -23 • Lisse • T: (0252) 41 3 307 
www.bootnatuursteen.nl • www.urnshop-boot.nl 



viesdagen 24 en 25 mei 



hes 
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ICWI1K 
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INTERIEURARCHITECTUUR 

Önlwerp - GcOrdlniiüE project 
Prodklctta RóalÏMtli desigriitsflUBeien 

n tt p . //www nest lades Hgn . n I 



COCK LAMBOO PARKET 

Kouten vloeren ■ Omüouwmcjöclcn 
- Trappen ■ Deuren 

h tt p : // w w w.cockl a rn b d o park e t, rI 



KORHEE EN VAM PER KROFT 



Denkt u aan nieuwbouw, verhuizen, 
een verbouwing? Of toch beslaten om 

die aanbouw te realiseren? Dan zijn 
onze adviesdagen precies wat ü zoekt. 

Als geren om eerde bedrijven bundelen 
wij onze krachten en willen wij u 
graag laten weten wie wij zijn en wat 
wij kunnen betekenen bij uw plannen. 



R 



DESKUNDIGEN 



4 fcH! tutten bureau 



imp : ƒ / w w w , kvd Huren l ! Heten .n I 



Eülr • Tegels ■Natuursteen 
.dafwerklng 

■• .v.finillppo-ln?. 






DAGEN 



1 



Op y rij dag 24 mei en 
zaterdag 25 met 
2013 Van Lü tot 17 
uur s-taan wij voor u 
klaar om u te 
adviseren in een 
gratis en persoonlek 
gesprek 



WALQ 



honvma 



WALG OPENHAARDEN 

etJallseerd In de Merk nap en 
leg «a.n katbell en n.>a reten 

Q:ifw*t¥t wala - d p e nha a rde n . n J 



ELf KïftO fECHfUSCHI oplossingen 

■jtöehniek - Bd^ekllglng - 
Dü ma tl ra - buunrftme en erg»* - 
JEünnepanelen - Wafmtepampiyareinen 

: wh vt . n ü m ma t*v . n i 



Hestia 

I fir ATT F Heereweg 304 
M I1C J16] BV i,„ a 

Bent^ ur§eïnfcfTesseerd neem dan 
contact pp met Hestla. JiAN] plannen 
jw^^Npraak met een of meer 
bedreven naar keuze. 

T: 02S2-418399 

E; infa@hestiadesign.nl 



in.nl j 
t. Neem in 



J — ^ 

Voor algemene informatie over de bedrijven kunt u de hele dag terecht. Neem in ieder 

^N^ -™ geval uw tekeningen en/of wensenlijstje mee- 

ONDER DE BEZOEKERS WORDT EEN DESIGNLAMP VERLOOT 



DONDERDAG 9 MEI 2013 



Nieuws 



Ontroerende toespraak door neef van verzetsheld Wim Speelman 

Waardig en indrukwekkend 




**?.'" '- 



bloemendaal - De Stichting Natio- 
nale Herdenking te Bloemendaal 
kan tevreden terugblikken op een 
geslaagde herdenkingsbijeenkomst 
en Stille Tocht op 4 mei. Voorafgegaan 
en gevolgd door koorzang haalde 
Dirk Speelman herinneringen op aan 
zijn oom Wim die in 1940 al pamflet- 
ten in Amsterdam stond uit te delen. 
Verzetswerk waar zijn gereformeerde 
familie soms bedenkingen tegen had. 
Ook dit jaar liepen velen mee met de 
Stille Tocht naar de Eerebegraaf- 
plaats. Daar volgde het blazen van 
de Last Post en twee minuten stilte, 
waarna werd afgesloten met het Wil- 
helmus. 



Ook dit jaar liepen velen mee met de Stille Tocht naar de Eerebegraafplaats 
(Foto: Corvan Iperen). 



door Ruud Vader 

Na opening van de bijeenkomst door 
voorzitter Piet van der Ham van de 
Stichting zong vrouwenkoor Malle 
Babbe onder leiding van Leny van 
Schaik twee toepasselijke liederen. 
De Prélude van Chopin, zoals die in 
een Jappenkamp op Sumatra werd 
gezongen, en het lied 'Donaj, Donaj' 
van Jtschalk Katsenelson, geschre- 
ven kort nadat zijn twee zoontjes 
naar Auschwitz waren afgevoerd. 
Na de toespraak van Dirk Speel- 



man trad het koor nog een keer op. 
Nu met 'Die Gedanken sind frei', 
een protestlied dat in concentratie- 
kampen werd gezongen en met het 
Hannie Schaftlied 'Het meisje met 
het rode haar.' Speelmans toespraak 
werd door de aanwezigen ademloos 
gevolgd. 

In verdrukking één 

De spreker voerde zijn luisteraars 
terug naar juni 1940 toen zijn oom 
Wim en diens vriend Henk Kooistra 
al op het Emmaplein als 21 -jarigen 



vlugschriften tegen de bezetters 
stonden uit te delen. Ze noemden 
zich 'Het comité In Verdrukking 
Eén.' De pamfletten groeiden uit 
tot illegale kranten. Speelman over 
oom Wim: "(....) Ik wil hier graag 
iets over hem vertellen om twee 
redenen; door over hem te spreken 
maak ik hem weer een beetje levend 
en in hem kan ik de gevallenen 
waarbij we straks de herdenking 
houden een gezicht geven. Daar- 
naast zijn er wellicht enkele lessen 
te leren van al diegenen die in de 
Tweede Wereldoorlog zijn gevallen; 
elk mensenleven is een les voor een 
volgende generatie. 

Dat geldt voor de onschuldigen die 
in oorlogskampen aan hun einde 
kwamen vanwege onverdraagzaam- 
heid van de bezetter, hier en in Indië. 
Maar dat geldt ook voor diegenen 
die een actieve rol gespeeld hebben 
in het verzet, in een tijd dat keuzes 
er echt toe deden; in een tijd waarin 
iedereen op of over het randje leef- 
de. Oorlogstijd brengt een mens tot 
fundamentele keuzes, aan de rafel- 
randen van het zijn. 

Wim werd al snel actief in de ille- 
gale pers. Illegaal zijn in de oor- 
log heeft wel een positieve klank, 
anders dan nu." Na zijn betrokken- 
heid bij Vrij Nederland, een arresta- 
tie en ontsnapping in 1942 en het 
mede oprichten van Trouw sloeg 
het noodlot voor Wim opnieuw 
toe. Speelman: "(...) begin 1945 
werd (hij) opgepakt bij een razzia 
in de drukkerij in Amsterdam, bij 
toeval kwam hij daar binnen lopen 
en werd herkend. Hij kwam op 17 
februari 1945 aan zijn eind voor een 



vuurpeloton in Halfweg en ligt nu 
in perceel 35, hier op de Erebegraaf- 
plaats. Tussen gelijkgestemden. 

Om zijn rechtlijnigheid werd Wim 
later wel afgeschilderd als een 
compromisloze man voor wie het 
plegen van verzet boven alles ging. 
De bedachtzamen, die anders dan 
mensen als Wim Speelman, de oor- 
log wel overleefden wilden na de 
oorlog nog wel eens zo generalise- 
rend over het verzet spreken. Wim 
was echter vastbesloten om zijn rug 
recht te houden. Hij nam dat besluit 
op het moment dat vele gevestigde 
politici nog pleitten voor "aanpas- 
sing aan de nieuwe omstandighe- 
den". Daar gruwde hij van. (...)" • 




Dirk Speelman: "Wellicht enkele les- 
sen te leren van al diegenen die in de 
Tweede Wereldoorlog zijn gevallen; 
elk mensenleven is een les voor een 
volgende generatie" (Foto: Cor van 
Iperen). 



Meeroken met rookrobot 




bloemendaal - Afgelopen maand ging 
Brijderjeugd mee met JIP Bloemen- 
daal om jongeren voor te lichten 
over roken. Met een sigaret, een 
rookrobot, een pompje en een fil- 
ter konden leerlingen van het Ken- 
nemerlyceum, Hartenlustschool en 
MCA zien wat één sigaret al met je 



(Publiciteitsfoto). 



longen doet. JIP Bloemendaal wordt 
uitgevoerd door de jongerenwer- 
kers van Welzijn Bloemendaal en 
komt elke maand met een ander 
thema op de scholen. • 



Drankrijder knalt 
bijna op politie 

overveen - De politie heeft zondag- 
avond een 37-jarige Rotterdammer 
van de weg gehaald, nadat hij bijna 
tegen een politievoertuig was aan- 
gereden op de Zeeweg. De politie 
vorderde een blaastest en hieruit 
bleek dat de Rotterdammer flink 
onder invloed verkeerde. Tegen hem 
is proces-verbaal opgemaakt. • 

Stem in de Stad 

haarlem/regio - De voorzitter van 
het bestuur van het oecumenisch 
diaconaal centrum Stem in de 
Stad, Bernadette Meertens, is na 
ruim acht jaar deze functie ver- 
vuld te hebben, aftredend. Het 
bestuur is verheugd te kunnen 
melden dat de heer Paul Beerkens 
toe zal treden tot het bestuur en 
de voorzittershamer van Meertens 
zal overnemen. Paul Beerkens is 
ook op andere maatschappelijke 
terreinen actief geweest en nog 
steeds actief. De overdracht van 
het voorzitterschap zal medio 
augustus 2013 plaatsvinden. • 



COLOFON 
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Auto in brand gevlogen 
aan de Leidsevaartweg 




heemstede - Grote zwarte rookwol- 
ken trokken zaterdagochtend over 
de Leidsevaartweg in Heemstede. 
De brandweer werd daarom rond 
18.30 uur gealarmeerd voor een 
mogelijke brand bij Helex. Aange- 
komen bij het pand bleek de brand 
echter aan de andere kant van het 
spoor te zijn. Een busje die bij de 



(Foto: Michel van Bergen). 

bollenvelden stond was in de brand 
gevlogen. De brandweer is via het 
Manpadslaan het spoor overgegaan 
en heeft de autobrand geblust. Van 
het busje bleef niet veel meer over. 
Het is nog onduidelijk wat de oor- 
zaak van de brand is geweest. • 



DEZE BANK BIJVOORBEELD, maar dan... 

hoger 
lager 
harder 
zachter 

jj« r j[|Q® -1 1 breder 

HV""" Banken in stof en leer. Ook professionele herstoffering, www.perida.nl 




Lekker fietsen in korte broek of met een 
jurkje was er voor Judith Beeksma (42) 
uit Hillegom niet meer bij. Ontsierende 
spataderen op haar rechterbeen 
zorgden voor een vermoeid en zwaar 
gevoel in haar been en de nodige 
onzekerheid. Gelukkig werd zij door 
een gespecialiseerde vaatchirurg snel 
geholpen. 



Spataderen ook in de 
zomer goed te behandelen 



"Twee jaar geleden waren er over mijn 
hele rechterbeen van die paarsblauwe 
aderen zichtbaar. Na verloop van tijd 
werden het zelfs van die kabeltrossen. 
Vreselijk vond ik het! Ik kreeg steeds meer 
het gevoel dat iedereen naar mijn benen 
keek. Het maakte me erg onzeker. 
Bovendien voelde mijn been zwaar en had 
ik last van een pijnlijke en gezwollen voet. 

Toen ik moeite kreeg met lopen was 
de maat vol. Ik heb mijn been laten 
behandelen bij het ervaren team van 
Keizer Vaatkliniek in Voorschoten. Geen 
ingewikkelde operatie, de behandeling 
kon gewoon worden gedaan met een 
plaatselijke verdoving. En het resultaat is 
prachtig, er zijn geen dikke blauwe aderen 



meer en er is geen litteken te zien. Als ik 
had geweten dat het zo gemakkelijk was, 
had ik het veel eerder laten doen." 

"Als ik dit had geweten, had ik 
het veel eerder laten doen" 



Net als mevrouw Beeksma hebben veel 
mensen last van spataderen. Patiënten 
kunnen voor een goede en doeltreffende 
laserbehandeling terecht bij Keizer 
Vaatkliniek. 

De behandeling van spataderen vindt 
meestal plaats in herfst, winter en 
voorjaar, maar ook in de zomer helpen 
de specialisten van Keizer Vaatkliniek 



patiënten graag bij dit probleem. 
Door de moderne methode die wordt 
toegepast hoeven patiënten maximaal een 
paar dagen een elastische kous te dragen. 

Tijdens het eerste consult vindt een 
duplex onderzoek plaats. Daarbij kijkt 
de arts naar de conditie van de aderen 
om de oorzaak van de klachten snel te 
achterhalen. De ingreep die in overleg 
vervolgens plaatsvindt, is snel en veilig. 

De zorgverzekeraars vergoeden de be- 
handelingen van Keizer Vaatkliniek. 



fCei 



veizer 

VAATKLINIEK 

088-7838228 

(voorheen Kliniek De Zwaluw) 

Zwaluwweg 2, 2251 MV Voorschoten 

www.keizerkliniek.nl/vaat 



TANDPROTHETISCHE PRAKTIJK 

CVWerkelLag 

gediplomeerd tandprotheticus t? 

Barrevoetestraat 14a, 2011 WP Haarlem 
tel: 023 - 531 44 16 


• kunstgebitten 

• reparaties 

• implantaat gedragen 
kunstgebitten 

• advies 

• alle verzekeringen 


»M»1 


Lid Org-Ned. 





Autosloperij Treffers 

Inkoop loop-, sloop- en 

schadeauto's, motorfietsen 

Verkoop van onderdelen 

Afgifte RDW vrijwaringsbewijzen 

Tel. 023-532521 1 , Hendrik Figeeweg 35 
Haarlem-Waarderpolder 



Geld verdienen 

Gooi dan niet uw oude metalen en ijzer weg bij de 

gemeente of op straat. Kom het bij ons inleveren. U krijgt 

het per kilo uitbetaald. Geen inname van tv's, ijskasten, 

computermonitoren en gasflessen. 

Emmerikweg 23b, Haarlem - Waarderpolder 

Tel. 06-23830675 Open van ma. t/m vrij. van 1 0.00 tot 

1 7.30 uur. 's Zaterdags van 1 0.00 tot 1 6.00 uur. 

www.wijhalenhetop.nl 



023 52479 



Het centrum voor 
alle rijbewijs 
keuringen (tevens 
taxi en groot rubew1js 
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NU GEREDUCEERD 
TARIEF VOOR 70+ 

www.MediPrevent.nl 

Ze e di stel weg 1 '2015 KT Haarlem 



STOOKHOUT 

o.a. voor de vuurkorven. 

2 euro per 50 liter zak. 

Haarlemmerhoutproject, 

Conradweg 2, 2031 CM, 

Haarlem, tel. 023- 

5313456/452 

(Waarderpolder). 

Kantooruren ma/di/wo. 



GRATIS 

www.squashhaarlem.nl 

De goedkoopste met de 

ruimste openingstijden! 

023-5275241 . 



Hart, hoofd, longen, benen 

Trombose moet je 
bloedserieus nemen 



TR^MBOSESTICh ING 



NEDERLAND 



GIRO 302030 a§I« 

www.trombosestichting.nl 



GELDNOOD 

Bij Used Products is 
tijdelijk verkopen met 
terugkoopoptie mogelijk 
voor: gouden sieraden, 
Icd-tv, gsm, pc, laptop, 
audio, video, gereed- 
schappen, scooters, 
motorfietsen, Play- 
station, Xbox, enz.! 
Rijksstraatweg 242-244 
Haarlem-nrd, 023-5394294 



SCHOON- 
SPUITEN 

van uw terras, gevel of 

dak. Weg groene 

algaanslag en gladde 

tegels. Tevens gelijk 

impregneren, 

Vrijblijvende 

prijsopgave. 

kvk nummer 56837801 

Tuinbedrijf Plantenga, 

inl. 06-45233119. 



Mooi en 

BETAALBAAR 

dat zijn de meubels die 

wij verkopen, o.a. 

bankstellen, stoelen, 

tafels, kasten, witgoed 

en veel curiosa. 

Schalkwijkerstraat 13 in 

Haarlem (naast het Hof 

van Peltenburg). Tel. 

023-5765385/06-1 36081 24 



Aangeboden: nette 
huishoudelijke 

HULP 

30 jaar ervaring. Niet 

rokend en Nederlandse. 

Tel: 0255-518829. 



Nieuwe 

HOUTKACHELS 

v/a 395,- bezorgen en 

installeren. Ook het 

aanbrengen van schouwen, 

openhaarden, hout- en 

gaskachels. 

Goedbeschouwd, 

D.Spaarne 

30 Haarlem. 06-54664744 

of 023-5314008. 



STUCADOORS- 
BEDRIJF 

Stucwerk 12,50 m2, 

spachtelputz 12,50 m2, 

schilderwerk. Goede 

referentie. K.v.K. nr. 

Tel: 06-83296546 

www.woluk.nl 



WONINGONT- 
RUIMING 

Bezemschoon opleveren 
van uw woning, berging, 
kelder, schuur of 
zolder. Al meer dan 
25 jaar gespecialiseerd. 
Snel, netjes en vakkun- 
dig. Tel. 023-5765385 of 
06-13608124. Vrijblij- 
vende prijsopgave. 



Dragon 

TUINA 

Hoofdweg 716, Hoofddorp. 

Medische, -hotstone- 

ontspanningsmassage en 

acupunctuur tegen vele 

pijnen en kwalen, ledere 

dag 09.00 tot 20.00 uur 

op tel. afspraak 

023-6200099 www.dragon 

tuinahoofddorp.nl 



VERBOUWINGS 

UptVER 





Op alle merken bedden & linnen: 

Eastborn • Hastens 

McGregor • Nature & Night 

Pullman • Vandyck 



nature * night. 

Nature & Night Store Heemstede 

Binnenweg 41 • 21 01 JB Heemstede • Tel. 023 54 733 33 
E-mail: heemstede@n-night.nl •www.nature-night.nl 

Niet in combinatie met andere lopende acties. 



TUINMAN 

heeft nog tijd, o.a. 
snoeien, schoonmaken, 
gras leggen, schutting- 
en rasterwerk. Ook al uw 
straatwerk, sierbestra- 
ting. Alles leverbaar. 
25 Jaar ervaring, 
kvk nummer 56837801 
Tuinbedrijf Plantenga, 
Inl. 06-45233119. 



Bij ons is uw apk 
afgekeurde 

AUTO 

tussen de 100,- en 200,- 

waard. Gratis opgehaald, 

RDW gevrijwaard, 9.00- 

21 .00 uur, 6 dagen p.w. 

Tel: 06-55824024. 



ZOLDE- 
RVERKOOP 

Zat. 1 1 mei van 

12.00-18.00 uur: 

schilderijen, sieraden, 

keramiek, glaswerk, 

boeken, kleding, tin en 

porselein. 

Ernst Casimirlaan 15, 

2051 HAOverveen. 

Marianne, 06-47696613, 

marianneknotter 

©hotmail. com 



Ken jij deze 
jongedame met 

HOGE STEM 

Zij zat in de Thalys 
trein Parijs-Schiphol op 

19/09/2010. Mooie 

glimlach, 32 jaar? 1m65, 

bruin haar. 

Droeg "Mexicaanse" 

laarzen en zwarte 
kleding. Sprak over de 

"Moulin Rouge" 
jpsimonin@gmail.com 



GLAZENWASSER 

ABM Glazenwasserij en 
schoonmaakbedrijf heeft 
nog tijd voor particu- 
lieren en bedrijven. 
Voor gehele huisramen 
incl. kozijnen en 
voordeur 14,50 en 
bedrijven voordelige 
tarieven. U kunt altijd 
bellen 06-45228547. KvK 

28091404. 
www.abm-glazenwasser.nl 



KINDER- 
DAGVERBLIJF 

"De Rammelaar" klein, 
knus en huiselijke 
sfeer. Grote buiten 
speelruimte. Vaste 
leidsters. Bloktijd, 

7.30-18.00 uur. Eerder 

open, latere sluit & 

dagdelen mogelijk. 

www.kdvderammelaar.nl 

Soerabajastraat 19, 

Haarlem Noord, 

tel. 023-5380716. 



J Uitvaartzorg 

TJessica IJzer 



Voor een afscheid met liefde en respect 



Indien u wilt, kan ik uw wensen van tevoren met u bespreken. 
Ongeacht uw verzekering, kan en mag ik de uitvaart voor u regelen. 



Dag en nacht bereikbaar. 



023 - 5 272 272 

www.uitvaartzorgjijzer.nl 




DONDERDAG 9 MEI 2013 



Nieuws 



Oproep aan mensen zonder hart- en vaatziekten 

Risico's voorkomen 



regio - Als u dit leest en denkt: dit is 
niet voor mij, lees dan toch even door. 
Het kan namelijk zijn dat u geen pro- 
blemen heeft, maar misschien wel 
risico's loopt. En dan is het maar beter 
om dat tijdig te weten. Op de Europese 
dag van de beroerte, dinsdag 14 mei, 
organiseert het Kennemer Gasthuis 
(KG) een informatiedag. Doel is het 
voorkomen en vroegtijdig herkennen 
van beroertes. Internist en vasculair 
geneeskundige Anneke van Paassen 
legt uit waarom dit belangrijke doe- 
len zijn. 

door Ruud Vader 

Na kanker vormen hart- en vaatziek- 
ten de tweede belangrijkste doods- 
oorzaak in de westerse wereld. 
Daarbij horen aandoeningen als 
hartinfarct, beroerte en tia waar- 
door je niet alleen kunt overlijden, 
maar ook invalide kunt worden. 
Het goede nieuws is dat mensen zelf 
veel kunnen doen om het risico op 
deze aandoeningen te beperken. Er 
zijn risicofactoren die je niet kunt 
veranderen, zoals leeftijd, geslacht 
of erfelijkheid. Maar met een gezon- 
de leefstijl is de kans op een ziekte 
van hart of vaten vele malen klei- 
ner. Preventie is dus belangrijk en 
het KG heeft daar een speciaal pre- 
ventief spreekuur voor opgezet. Dit 
spreekuur is bedoeld voor mensen 
die bijvoorbeeld al een hartaanval 
hebben doorgemaakt of om een 
andere reden een verhoogd risico 
hebben op hart- en vaatziekten. Men 
doorloopt er op één ochtend een 
uitgebreid onderzoeksprogramma 
en gaat naar huis met behandelplan 
en eventueel medicatie- en leefstij- 
ladvies. Het programma is opgezet 
door internist Anneke van Paassen 
en verpleegkundig specialist Else 
Korpershoek. Met verwijzing door 
de huisarts kun je daar terecht. 

Stapeleffect 

Maar echte preventie begint eigen- 
lijk nog eerder. Van Paassen: "Laat 
ik een voorbeeld geven. Op de poli 
behandel ik een moeder van 62 na 
een beroerte. Ze wordt vergezeld 
door een dochter van 38. Dan denk 
ik: die dochter zouden we eens 
moeten onderzoeken. Ze heeft een 
familiaire aanwijzing voor hart- en 
vaatziekte door haar moeder. Als 
daar ook factoren bij zouden komen 
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als hoge bloeddruk, glucose, cho- 
lesterol, overgewicht, onvoldoende 
bewegen, verkeerd eten en drin- 
ken en eventueel (veel) roken, dan 
krijg je door al die zaken bij elkaar 
een stapeleffect met een verhoogd 
risico. Het liefst zou je dat zo tijdig 
mogelijk willen weten, zodat er 
nog preventie mogelijk is, voordat 
zich bij haar problemen openbaren. 
Maar de dochter komt niet voor 
zichzelf en heeft geen problemen, 
ze voelt zich prima. Ons preventief 
spreekuur is speciaal opgezet om 
mensen met een verhoogd risisco 
op (herhaling of verergering van) 
hart- en vaatziekten te voorzien 
van goed leefstijladvies en eventieel 
medicatie." 

Snelle tests 

Mensen die niet ziek zijn, maar 
zich wel zorgen maken of die 
gewoon eens willen weten hoe ze 



Racefiets in tweeën 




aerdenhout - Een wielrenner is vori- 
ge week woensdagmiddag gewond 
geraakt bij een aanrijding op de 
Zijweg in Aerdenhout. Rond 16.00 
uur kwam een automobilist vanaf 
de Duinlustweg en wilde linksaf 
de Zijweg oprijden. De bestuurder 
zag daarbij de wielrenner over het 
hoofd, met een botsing als gevolg. 
Ambulance en politie rukte uit om 
hulp te verlenen. De wielrenner 



(Foto: Rowin van Diest). 



was door de klap op het asfalt ten 
val gekomen. De man liep daarbij 
een paar flinke schaafwonden op. 
Hij is door de ambulancebroeders 
nagekeken en voor verdere zorg 
overgebracht naar het ziekenhuis. 
De fiets, die door de aanrijding in 
tweeën brak, is met een politiebus- 
je meegenomen. • 



De internist en vasculair geneeskun- 
digen Anneke van Paassen (L) en 
verpleegkundig specialist Else Kor- 
pershoek, die het preventieve spreek- 
kuur voor hart en vaatziekten hebben 
opgezet (Foto: Kennemer Gasthuis). 

de risico's op hart- en vaatziekten 
kunnen beperken, kunnen zich 
uitgebreid laten informeren op de 
Dag van de Beroerte. Tijdens deze 
dag kan iedereen terecht voor een 
snelle conditietest, een risicotest 
en een bloeddrukmeting. Ook is er 
de mogelijkheid om bij Medial het 
bloed te laten onderzoeken op cho- 
lesterol, glucose en triglyceriden 
tegen een gereduceerd tarief van € 
10,-. Daarnaast krijgt men uitgebrei- 
de informatie over gezonde voeding 
en leefstijl en over het voorkomen, 
herkennen en behandelen van een 
beroerte. Iedereen is op deze infor- 
matiedag op 14 mei welkom tussen 
11.00 en 15.00 uur op lokatie Zuid 
(Centrale Hal). Meer informatie en 
aanmelden via www.kg.nl. • 

Dronken op 
de snorfiets 

ben nebroek - De politie heeft in de 
nacht van vrijdag op zaterdag op 
de Bennebroekerlaan een 20-jarige 
drankrijder uit Bennebroek aan 
de kant gezet, nadat hij dronken 
op zijn snorfiets had gereden. Hij 
kreeg een bekeuring mee. • 



Uw folder als 

nieuwsbladbijlage 

op de deurmat! 
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BUiiZE 

BB BESTELNET BB 

Noordwijk Telefoon 07 1 - 3643434 



Lezers Schrijven 

Brieven voor de rubriek 'Lezers Schrijven' vallen buiten de 
verantwoordelijkheid van de redactie. Publicatie vindt uitsluitend plaats met 
vermelding van naam en adres van de schrijver. De redactie behoudt zich 
het recht voor bijdragen voor deze rubriek in te korten ofte weigeren. 

In Bloemendaal buiten wonen, 
maar niet in de tuin zitten! 

Met verbazing las ik het artikel (25 april) over het enthousiasme van wet- 
houder Tames Kokke over het streven naar lagere erfgrensscheidingen bin- 
nen de gemeente Bloemendaal. In het artikel wordt een nostalgisch beeld 
voorgehouden van het fraaie groene Bloemendaal vanuit... de koets. 

Maar de tijden zijn veranderd! Tijdens de weinige mooie weekends staan 
er rokende files op de doorgaande routes door Bloemendaal en daar wil de 
rustzoekende Bloemendaler zich terecht graag tegen wapenen. 
In mijn werk als tuinarchitect wordt ik vaak te hulp geroepen door mensen 
die zich vestigen in Kennemerland. Ze gaan prettig buiten wonen en heb- 
ben bijvoorbeeld een twee onder een kap/jaren dertig huis gevonden. 
Om enige privacy te creëren zijn hagen toegestaan. Die kunnen groot, 
breed uitgroeiend en slecht onderhouden zijn; daar kan het college geen 
bezwaar tegen maken. 

In geval er weinig ruimte en verkeersoverlast is moet er gekozen worden 
voor een compacte oplossing: een groen begroeid scherm of in geval van 
lawaai een 'green wall'. 

In de praktijk heb ik ondervonden dat een dergelijke oplossing veel ver- 
keerslawaai onderdrukt. 

Ik begrijp dat de gemeente er naar streeft om lelijke noodoplossingen tegen 
lawaai en inkijk te saneren. Maar ik vind het onbegrijpelijk dat de gemeen- 
te geen handreiking lijkt te willen doen aan bewoners die op een punt 
wonen waar lawaai en inkijk het buitenwonen niet plezierig maken. 
Het gemeentebestuur moet toch als eerste goed zorgen voor zijn inwo- 
ners. 



Els Proost, Tuin- en landschapsarchitect BNT 
Haarlem • 



Natuurbrug opengesteld 



zandvoort - Op zaterdag 11 mei kun- 
nen geïnteresserden onder leiding 
van de projectleider en een boswach- 
ter, te voet een bezoek brengen aan 
het bouwterrein en de omgeving van 
Natuurbrug Zandpoort. Er is van alles 
te zien: al het zand voor de brug ligt 
er, een vleermuiskoker is geplaatst en 
de werkzaamheden voor aanleg van 
de landhoofden is gestart. 

Men is ook welkom om gewoon 
langs te komen en vragen te stel- 
len aan deskundigen. Voor de kin- 
deren is er plek om een kleurplaat 
te kleuren en met zand te spelen. 
De openstelling vindt plaats tussen 
10.00 en 15.00 uur. Er zijn rondlei- 
dingen van 10.30 tot 12.00 uur en 
van 13.00 tot 14.30 uur. Reserveren 
vooraf is noodzakelijk en kan via 
www.np-zuidkennemerland.nl/ 
overzicht-en-online-boeken. 
Met Europees geld worden in ons 
land zeer verschillende projecten 
uitgevoerd. De projecten dragen bij 
aan het versterken van de natuur 
en/of economie in uw regio. De 
Europese Commissie en de Neder- 
landse overheid vinden het belang- 



rijk om te laten zien waar Europees 
geld aan wordt besteed. Op 10, 11 
en 12 mei 2013 zetten tientallen 
projecten door het hele land hun 
deuren open. Eén van de projecten 
is Natuurbrug Zandpoort. 
De natuurbrug komt over de Zand- 
voortselaan in de gemeente Zand- 
voort. De brug vormt een belang- 
rijke schakel bij het verbinden van 
het Nationaal Park Zuid-Kennemer- 
land en de Amsterdamse Waterlei- 
dingduinen. Door de brug krijgen 
dieren en planten meer ruimte en 
een groter aaneengesloten leefge- 
bied. Natuurbrug Zandpoort is ook 
toegankelijk voor fietsers, ruiters, 
rolstoelgangers en wandelaars. Er 
zijn ook ecoducten over de Zeeweg 
en over het spoor tussen Zandvoort 
en Haarlem in voorbereiding. Met 
de drie bruggen ontstaat er een 
aaneengesloten duingebied van 
meer dan 7000 hectare. Natuur- 
brug Zandpoort wordt voor eind 
2013 gerealiseerd door Nationaal 
Park Zuid-Kennemerland, provin- 
cie Noord-Holland, gemeente Zand- 
voort, PWN, Natuurmonumenten 
en Waternet. • 



Het Weekblad niet ontvangen? 

Het Weekblad verschijnt huis aan huis in Aerdenhout, Bennebroek, Bentveld, 
Bloemendaal, Heemstede, Overveen en Vogelenzang. In de brievenbussen 
met de zogenoemde nee/nee-sticker wordt niet bezorgd. Ontvangt u deze 
krant ten onrechte eens niet in uw brievenbus, dan wordt zeer op prijs 
gesteld als u dat onmiddellijk doorgeeft aan onze verspreidingsorganisatie 
Buijze Bestelnet. Dat kan telefonisch: 071-3643434. Het meest efficiënt is een 
klacht over de nabezorging door de te geven via www.buijzebestelnet.nl. 
Dat kan 24 uur per etmaal en 7 dagen per week Bezoek deze website, klik 
op 'uw krant niet ontvangen', vul de gevraagde gegevens in en uw klacht 
wordt zo spoedig mogelijk verholpen. 
Gratis exemplaren van deze krant zijn verkrijgbaar bij: 



Aerdenhout: 
Bennebroek: 

Bloemendaal: 



Heemstede: 



Overveen: 
Vogelenzang: 



Mans Tabakszaak, Zandvoortselaan 1 57 

Slijterij Zwetsloot, Schoollaan 24b 

Bruna, Zwarteweg 24 

Boekhandel Bloemendaal, Bloemendaalseweg 123a 

Boekhandel PapYrium, Bloemendaalseweg 78 

Gemeentehuis, Bloemendaalseweg 158 

Rutte Delicatessen, Bloemendaalseweg 20 

Bruna, Binnenweg 167 

Plus, J. van Goyenstraat 21-23 

Gemeentehuis, Raadhuisplein 1 

Spar De Koning, Glipperdreef 10 

De Pijp, Raadhuisstraat 30 

Primera, Bloemendaalseweg 234 

Bloemenwinkel De Winter, Vogelenzangseweg 274a 



INTERHOUSE 

Verhuurt uw woning op 
vakkundige wijze aan 
geselecteerde huurders. 
Informatie over de vele 
(gratis) mogelijkheden? 

www.interhouse.nl 
Interhouse, Zijlweg 16, 
Haarlem, 023-5318100 
haarlem@interhouse.nl 



VAKSCHILDER 

nodig? Mooi schilderwerk 
met hoogwaardige 

materialen. Geen lange 
wachttijden en niet duur. 

5 Jaar garantie op het 
schilderwerk. Bel gerust 
voor info 06-22648413. 



KLUSJESMAN 

verbouwing/renovatie. 
Voor al uw klussen. 
Stucadoor, tegelwerk, 
schilderen, laminaat, 
electra & waterleiding. 

Gespecialiseerd in 

badkamers & keukens. 

Tel. 06-19110519 



Vakbekwame 

SCHILDER 

heeft tijd voor binnen- 

en buitenwerk. Bel voor 

meer informatie: 

023-5845699. 



Honden/kattentrimsalon 

Vijfhuizen. Voor dier- 
vriendelijke/vakkundige 
behandeling alle rassen. 
Gedipl. en gespecia- 
liseerd in katten en 
vele hondenrassen. 

TRIMSALON 

www.trimsalonvijfhuizen 
.nl Tevens kattenpension 

7,50 per dag. Tel. 06- 
37136671/06-43981105. 



STUC4ALL 

Voor traditioneel stuc- 
werk. Wanden vanaf 8,- 
per mtr, plafonds vanaf 

10,- per mtr. Tevens 
airlesspuiten en sauzen. 

Vrijblijvende prijs- 
opgave. Tel. 023-8222595 
of 06-47377920. 
stuc4all@gmail.com 



Honda experience bij IYIotoPort Hillegom 



Zaterdag 
11 Mei 





M 5X1 25 - CBR125 - CBR5CHJ R 

CBRSOOF-CBRtMORR 

CB50Q F - ISIC7ÖD X Dual Clutcri 

CB1000R-VFWt200X 

GL1 SDQ GQkJWirvfl - SH1 50c 

Demo rij den Motorfietsen 




<$HÖ|D> 

Hölmenservice 

Proeftijden mei 

Neo-Tach 



SchuberüiQ 

Proefnjden met 
nieuwe C3-pro & S2 






Jack No vice€' 119.95 
Broek Club €99, 95 

■ Wind 4 mCtftfthl 



Fabfïeksuiïverkoop 
mei kortingen tol 50% 



MotoPort Hillegom 

BSS11 Arnoudstraat 2 - Tel: 0252-515229 
www. raotop o rtltillegom ,nl 



MOTOPORT 

ir o** 



GEVRAAGD 

Kleding, linnengoed, 
schoen, speelgoed, 

pannen, servies, computer 
magnetron, tv, stereo, 
gasfornuis, koelkast, 

wasmachine, naaimachine, 
gereedschap, lamp, 
decoratie, zeep voor 

Derde wereld-Oost Europa 
Wordt opgehaald, tel: 

023-5292745 tot 22.00 uur 



TOP- 
AANBIEDINGEN 

Used-products. Verkoop 

2ehands artikelen met 

garantie: Lcd-tv's, PC's 

laptops, audio, video, 

gsm's, dvd, cd, fietsen, 

gereedschap, Playstation 

Xbox, games, enz.! 

Rijksstraatweg 242-244 

Haarlem-noord, 

023-5394294. 



Doorlopend te huur 

GEVRAAGD! 

Courante woningen voor 

onze topkwaliteit 

huurders. Al 12 jaar uw 

vertrouwde Ex-pat 

specialist. 

www.interhouse.nl 

Interhouse, Zijlweg 16, 

Haarlem, 023-5318100 

haarlem@interhouse.nl 



Definitief 

ONTHAREN 

in Hillegom met de 

MedCos IPL-methode. Voor 

iedere nieuwe aanmelding 

in mei krijgt u daarbij 

de eerste behandeling 

van de oksels gratis. 

www.gentlebodycare.nl 

(boven squash hillegom) 

06-46111243. www. 

degalerij-hillegom.nl 



TUINBEDRIJF 

All-Round. Voor al uw 

tuinonderhoud, 14,50 per 

uur. Aanleg en rep. 

sierbestrating, 

tegelwerk en plaatsen 

van hek, raster en 

schuttingen. Alles 

leverbaar, geheel 

vrijblijvend. Inschr. 

K.v.K. Tel: 023-5841515. 



KONING-DAK! 

gedipl. dakwerker voor 

al uw dakwerk, lood- & 

zinkwerk, dakgootrep., 

schoorsteenrenovatie, 

voegwerk, windveren & 

boeidelen vernieuwen, 

allerhande noodrep. 

06-41 57391 3/023-5355728 

www.dakenverbouw 

servicehaarlem.nl 



OUDE TYPE ANTI-AANBAKPAN VANAF 2015 VERBODEN! 



De productie van pannen met een anti-aanbaklaag met PFOA (perfluoroc 



ten en is vanaf 2015 verboden. 



Ruil nu! Sola geeft 10.-#t# 
voor uw oude koekenpan! 



j 



»••••€ 





Bij aankoop van een 

keramische pan >,',Z 






ZEER KRASVAST 

ANTI-AANBAK 

ELKE WARMTEBRON 





kenpan 20 cm 

19.95-10. 
Koekenpan 24 cm 

24.95-10. 
8 cm 
27.95-10. 
MALE WARMTEVERDELING Koekenpan 30 cm 
LANGE LEVENSDUUR 29.95-10. 

MILIEUVRIENDELIJK Wok028cm 

GEPRODUCEERD 27.95-10. 

apjespan met deksel 28 cm 

Gezond bakken, braden en wokken 29.95-10. 



v..^ 



kookset 

4-delig 
model Folklore 



nn innnc 

ACTIEPRIJS 



59.» 




Hdpj6SD8n nri6t 



9.95 



14.95 



17.95 



19.95 



17.95 



19.95 



WEBSHOP I 

VOORDEEL solair 



www.sola-fabriekswinkel.nl 



bestekset 

70-delig/8-persoons 
model Milano 




panonderzetter 

uitschuifbaar 




kinderbestek 

3-delig 
met leuke 
dierfiguren 
in vrolijke 
verpakking 



BESPAAR 89- Fabrie k S winkel 



Grote Houtstraat 135 Haarlem 

telefoon 023 - 532 43 12 

ma 1 3.00-1 7.30 uur di wo vrij 09.30-1 7.30 uur 

do 09.30-21 .00 uur za 09.30-1 7.00 uur 




bestekset m^ 

70-delig/8-persoons WEBSHOPPRItf 

model Victoria 

kortingscode [vic70| 



koopzondag 

12.00-1 700 uur 
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Feestelijke en sportieve activiteiten bij hernieuwde accommodatie 

Opening Sportacademie Nauwelaerts de Agé 




overveen - Op zondag 12 mei orga- 
niseert Sportacademie Nauwelaerts 
de Agé een feestelijke en sportieve 
opening om haar hernieuwde accom- 
modatie open te stellen voor heel 
Bloemendaalen omgeving. Naast ver- 
schillende demonstraties en andere 
sportieve en gezonde activiteiten, 
wordt door middel van een loterij en 
een sponsorcircuit voor kinderen geld 
ingezameld voor Stichting Kinderen 
Kankervrij (KiKa) en de Sport Empo- 
werment Foundation (SEF). 

Begin juli 2012 werd de sportaca- 
demie grotendeels verwoest door 



Directeur Henk Harm tijdens de eerder gehouden officiële (her)openlng. Naast 
hem Jaap Nauwelaerts de Agé (95), grondlegger van het judo in Nederland en 
naamgever Sportacademie Nauwelaerts (Publiciteitsfoto). 



brand. Na een lange winter en een 
omvangrijke verbouwing later her- 
opende de oudste sportschool van 
Nederland in april haar gloednieu- 
we deuren. "We zijn na deze mijlpaal 
helemaal klaar voor de toekomst", 
aldus directeur Henk Harm. Om dit 
te vieren vond eerder al een fees- 
telijke bijeenkomst plaats speciaal 
voor haar leden en genodigden, 
waarbij de Bloemendaalse wethou- 
dervan Sport de sportacademie offi- 



cieel als heropend verklaarde. 
Om zich nu ook aan de rest van 
Bloemendaal en omgeving te pre- 
senteren organiseert de sportacade- 
mie aanstaande zondag een 'Grand 
Opening'. Op deze dag kunnen 
bezoekers van jong tot oud tussen 
11.00 en 15.00 uur de accommoda- 
tie komen bewonderen, deelnemen 
aan demonstraties van de laatste 
trainingsrtrends en bijvoorbeeld 
een gezondheids-check ondergaan. 



sïé 



a pharosreizen.nl 



AUTOVAKANTIES VAN ANWB 



gantub 



i 


, 



Samen naar het 
Sa u er land! 



^-dddurSe, l\Aore> \v\c\\i< > \ve> 



Het Sauerland is een heerlijk 
gebied voor een korte vakantie! 
Niet te ver rijden en toch een heel 
andere wereld! U verblijft op nog 
geen 10 minuten rijden van de 
fraaie Edersee, dicht bij het Natio- 
naal Park Kellerwald-Edersee. Hier 
kunt u prachtig wandelen. Geniet 
u ook van de 'gemütlichkeit' in de 
prachtige vakwerkstadjes Fritzlar 
en Marburg? Kortom: een aantrek- 
kelijk, scherp geprijsd arrangement 
van Pharos Reizen van ANWB! 

Uw verblijf 

U verblijft in Hotel Zur Igelstadt 
of het ernaast gelegen Deutsches 
Haus in Lechtenfels-Fürstenberg, 
een sfeervol hotel op een mooie 
locatie. Uw kamer heeft o.a. een tv 
en badkamer met douche en toilet. 



Informatie & Reserveringen 
www.pharosreizen.nl/buijzepers 

of via 0900 - 365 65 65 (20 cpm) met zoek 
& boekcode 39062. 



99 



4 dagen Duitsland 
zoek & boekcode 39062 

Inbegrepen 

• 3x overnachting met ontbijt- 
buffet 

• 3xdriegangenmenu of diner- 
buffet 

• Ixwelkomstdrankje 

• 1x koffie met lekkernij 

• 1x kegelen 

• informatie over de regio 

• 1 flesje water op kamer 



Prijzen 

08/05-31/10 
01/11-30/11 



109 
99 



Kinderkorting (bij 2 vol- 
betalenden op de kamer) 

t/m 1 1 jaar: gratis 



Prijzen in € p.p. Niet 
inbegrepen: reser- 
veringskosten en 
kosten calamitei- 
tenfonds. 




Vlinders 




Een Icarus (Publiciteitsfoto). 

overveen - Wat voor vlinder wordt 
die rups? Waar zijn de vlinders 
gebleven als ik ze niet zie? En 
waarom komt deze vlinder hier 
voor en die niet? Tijdens deze vlin- 
derexcursie hoor je het antwoord 
op deze en meer vragen over vlin- 
ders en hun spannende leven. 
Voor het grootste deel leven ze 
verborgen, maar als het warm is 
en de zon schijnt, zullen we zeker 
mooie vlinders zien. En anders 
wel rupsen of de planten die de 
aanwezigheid van bepaalde vlin- 
ders verklappen. De excursie is op 
zaterdag 11 mei om 11.00 uur en 
start vanaf de ingang Middenduin 
aan de Duinlustweg in Overveen. 
Deelname is gratis. Aanmelden is 
mogelijk via www.np-zuidkenne- 
merland.nl of via 023-5411123. • 

Gesignaleerde 
aangehouden 

heemstede - De politie heeft afgelo- 
pen dinsdagochtend rond 06.25 
uur een 35-jarige Zandvoorter aan 
de kant gezet op de Herenweg in 
Heemstede, omdat hij gesigna- 
leerd stond. De man werd meege- 
nomen naar het politiebureau in 
Heemstede. • 



De kinderen kunnen zich uitleven 
bij de judo- en karate workshops, 
op het springkussen en tijdens het 
sponsorcircuit. 

Op deze speciale sportieve dag 
vraagt Sportacademie Nauwelaerts 
ook aandacht voor kinderen die 
op sportgebied door uiteenlo- 
pende redenen starten met een 
achterstand. De hele dag wordt er 
op verschillende manieren geld 
ingezameld voor Stichting Kinde- 
ren Kankervrij (KiKa) en de Sport 
Empowerment Foundation (SEF). 
Kinderen vanaf 6 jaar kunnen geld 
inzamelen door zo veel mogelijk 



rondjes te voltooien op het sponsor- 
circuit dat de hele dag door plaats- 
vindt op het parkeerterrein. Verder 
worden er lootjes verkocht waar 
prachtige prijzen mee te winnen 
zijn. Deze prijzen worden aangebo- 
den door verschillende winkels in 
Bloemendaal en Overveen, die met 
veel enthousiasme mee wilden wer- 
ken aan deze actie, 
kijk voor meer informatie over 
dit evenement op op www.nauwe- 
laerts.nl. Hier is ook de sponsorlijst 
voor het sponsorcircuit te downloa- 
den. • 




De onthulling van de plaquette door voorzitter Jos Heil van de Judobond Neder- 
land en (sportwethouder Tames Kokke (Publiciteitsfoto). • 

'Opa's en oma's van nu' 



heemstede - Marga Schiet is onder 
anderen schrijfster van het boek 
'Opa's en oma's van nu' en geeft op 
dinsdag 14 mei een lezing en leest 
beeldende stukjes voor uit haar boek. 
Na haar lezing is er gelegenheid 
om verschillende thema's in kleine 
groepjes met elkaar te bespreken. 

Grootouderschap is een mijlpaal in 
de levensloop voor het merendeel 
van de ouderen. De snel verande- 
rende samenleving vraagt veel van 
mensen: van kleinkind tot groot- 
ouder. Hoe gaan wij om met de 
veranderende vraag? Wat zijn de 
verwachtingen van de grootouders 
ten opzichte van hun kinderen en 
kleinkinderen en wat wordt van de 
grootouders verwacht. Het grootou- 



derschap is een feest maar kent ook 
zijn dilemma's. Ga je voor de hm? 
Of wil je mee verantwoordelijk zijn 
voor de opvoeding van je kleinkin- 
deren. 

Aanvang dinsdag 14 mei is 13.30 
uur in de Pauwehof aan de Achter- 
weg 19 in Heemstede. Ted Herkes, 
directeur van Welzijn Ouderen 
Heemstede (WOH) en oma van zes 
kleinkinderen, opent de middag. 
Vooraf zijn kaartjes a € 3,50 (inclu- 
sief koffie of thee) te verkrijgen bij 
Stichting Welzijn Ouderen Heem- 
stede aan de Lieven de Keylaan 24 in 
Heemstede. De bijeenkomst wordt 
georganiseerd door WOH, De Pau- 
wehof en Casca. Voor informatie 
of reserveren kan men bellen met 
WOH, tel. 023-5288510. • 



Korte maar felle duinbrand 




zandvoort - Een stuk duinen ter 
hoogte van Zandvoort is vorige 
week donderdagmiddag ten prooi 
gevallen aan de vlammen. De duin- 
brand werd rond 13.45 uur ontdekt 
waarop direct een aantal brand- 
weereenheden werd opgeroepen 
om het vuur te bestrijden. De brand 



(Foto: Michel van Bergen). 

was snel onder controle maar er is 
wel een heel vlak afgebrand. Het 
is onduidelijk hoe de brand heeft 
kunnen ontstaan. De brandweer is 
enige tijd bezig geweest met nablus- 
sen. • 
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Kinderboekenschrijfster viert 20-jarig jubileum met 'Voetballen in de hemel' 

Meimaand is 'Anke Kranendonk maand 1 



heemstede - "De verhalen die ik te 
vertellen heb zijn meer dan ik kan 
schrijven", aldus kinderboeken- 
schrijfster Anke Kranendonk bij de 
presentatie van haar boek 'Voet- 
ballen in de hemel'. De schrijfster 
presenteerde afgelopen woensdag 
1 mei haar boek op een ludieke 
manier bij Boekhandel Blokker in 
Heemstede. 

door Christa Warmerdam 

Voordat het boek officieel gepre- 
senteerd wordt, zitten de kinde- 
ren al klaar om de schrijfster te 
begroeten en in het 'echt' te zien. 
Eigenaar van Boekhandel Blokker, 
Arno Koek, opent de presentatie 
en zegt trots te zijn dat Anke haar 
boek in zijn winkel presenteert. 
Arno: "Ik begin dan ook met het 
geven van een oranje ballon, want 
meimaand is 'Anke Kranendonk 
maand' en omdat jij de Koningin 
van de kinderboeken bent." 



Uitgever Jean Christophe Boele 
van Hensbroek herinnert zich nog 
goed de eerste kennismaking met 
de schrijfster: "Toen Anke haar 
eerste boek inleverde was ik met- 
een onder de indruk. Persoonlijk 
vind ik dit nog steeds een van de 
mooiste boeken die ze geschreven 
heeft. Nu de titel is veranderd en 
het verhaal nog verder uitgediept, 
is het zeker het beste boek tot nu 
toe." 

De schrijfster heeft de afgelopen 
twintig jaar een enorm oeuvre 
opgebouwd. Meer dan honderd 
titels heeft ze inmiddels op haar 
naam staan. Anke Kranendonk 
schrijft korte verhalen in kinder- 
tijdschriften, boeken voor het lees- 
onderwijs en verhalen voor lezers 
vanaf een jaar of tien. Daarin stelt 
ze moeilijkere onderwerpen als 
ziek zijn of doodgaan aan de orde. 
Voor haar jubileum herschreef 
ze haar eerste boek 'Van huilen 
krijg je dorst 'en veranderde de 





Samen met haar uitgever Jean Christophe Boele van Hensbroek. "Toen Anke 
haar eerste boek inleverde was ik meteen onder de indruk" (Foto: Christa War- 
merdam). • 



titel in 'Voetballen in de hemel'. 
Het boek is prachtig geïllustreerd 
door Peter Paul Rauwerda. Anke: 
"Het thema is hetzelfde gebleven, 
maar het verhaal is uitgebreider. 
Net als in 'Van huilen krijg je dorst' 
heeft Joris een ernstig zieke oom. 
Er wordt open en eerlijk over het 
ziekteproces geschreven, zonder 
dat het een somber verhaal wordt, 
want ik hou erg van humor." 
Nadat het boek gepresenteerd is, 
mogen alle kinderen naar buiten 
om te voetballen. Iedereen mag 
een poging wagen om de bal door 
het gat te schieten, dat gemaakt 
is in een grote reproductie van de 



Anke Kranendonk in gesprek met zes van haar fans (Foto: Christa Warmer- 
dam). 



kaft van het boek. Dat blijkt nog 
behoorlijk lastig te zijn. De ene 
na de andere bal vliegt door de 
lucht. De schrijfster zelf en Arno 
Koek doen ook nog een poging. De 
ballen vliegen in het rond en er 
belandt er zelfs eentje op het ter- 
ras van het naast gelegen Grand 
Café Batifol. Maar uiteindelijk 
lukt het onder groot applaus de 
9-jarige Ann-Lin om als eerste te 
scoren. Arno Koek sluit de boek- 
presentatie feestelijk af met de 
woorden: "En dan gaan we nu aan 



de taart en de limonade, want dat 
hebben we wel verdiend." 
Tijdens de meimaand zijn alle 
boeken (inclusief poster) van 
Anke Kranendonk die bij uitge- 
verij Lemniscaat zijn verschenen 
voor € 10,- te koop. Boekhandel 
Blokker organiseert regelmatig 
boekpresentaties en lezingen. 
Kijk voor meer informatie op 
www.boekhandelblokker.nl en 
voor meer informatie over de 
schrijfster op www.ankekranen- 
donk.nl. • 



Schoonheid ontdekken 
in alledaagse objecten 




bloemendaal -Tot eind juni exposeert 
Vincenzo DellAwento met foto's in 
het kantoor van de Rabobank aan 
de Bloemendaalseweg 101 in Bloe- 
mendaal. Vincenzo DellAwento 
(1974) is een autodidact fotograaf 
met een passie voor stilleven. Inspi- 
ratie vindt hij in de kunst en dan 
met name het realisme. Vincenzo 
probeert met zijn werk schoon- 



Vincenzo Dell'Awento - 'Books On Table'. 



heid te ontdekken in alledaagse 
objecten. De beelden zijn gemaakt 
met behulp van een digitale camera 
en het gebruik van zowel natuur- 
lijk als kunstmatig licht. Deel van 
zijn werk is tot eind juni te zien 
tijdens reguliere openingstijden bij 
het Rabobank kantoor in Bloemen- 



daal. Meer informatie is te vinden 
op www.vincenzophoto.com, maar 
ook de medewerkers van het kan- 
toor in Bloemendaal staan geïnte- 
resseerden graag te woord. Wie 
meer wil weten over Rabobank 
Haarlem en Omstreken kan kijken 
op www.rabobank.nl/haarlem. • 



Natuurbeleving mét ontbijtje 




overveen - Voor iedereen die er met 
het hele gezin op uit wil, organiseert 
IVN Zuid-Kennemerland op zaterdag 
11 mei een natuurontbijt met aan- 
sluitend een tweetal activiteiten over 
flora, fauna en waterbeestjes voor 
jong en oud in De Duinkijker in Natio- 
naal Park Zuid-Kennemerland. 

Vorige startte IVN landelijk met het 
organiseren van een natuurontbijt. 
De deelnemers waren erg enthousi- 
ast. Anna, die samen met haar gezin 
deelnam, zei na afloop: "We hebben 
ontbeten aan een picknicktafel 
naast een beekje, en de kinderen 
hebben kikkers gevangen, zo met 
hun blote handen. Tijdens de excur- 
sie zagen we een dassenburcht en 
sporen van een ree. Een geweldige 
ervaring, vooral voor de kids. Dit 
gaan we vaker doen." De afdeling 
Zuid-Kennemerland organiseert dit 
jaar voor het eerst een natuuront- 
bijt en het belooft heel bijzonder 
te worden. Het aantal deelnemers 



(Publiciteitsfoto -Jessica de Lepper). 

is maximaal 45 personen dus wees 
er snel bij. 

Na een heerlijk ontbijt worden met 
de kinderen, en een ieder die zich 
weer even kind wil voelen, water- 
beestjes gevangen en bekeken en 
wordt een geheime vangtechniek 
verklapt. Wie zich meer wil richten 
op de omgeving en het landschap 
kan meedoen aan de excursie door 
Middenduin. De gidsen van IVN 
staan klaar om vragen te beant- 
woorden. 

Het natuurontbijt vindt plaats op 
zaterdag 11 mei van 09.00 tot 12.30 
uur in De Duinkijker, het gebouw 
achter De Zandwaaier. Er zijn twee 
ingangen: de Tetterodeweg 27 en 
de Zeeweg 12-14 in Overveen. Deel- 
name kost voor volwassenen € 7,50, 
voor kinderen tot 12 jaar € 5,- en 
is voor kinderen tot 3 jaar gratis. 
Aanmelden kan via www.Naruur- 
ontbijt.nl. • 







*Het extra tegoed ontvangt u bij de activatie aan de kassa 



PARFUMCADEAUKAART 

Te gebruiken via Parfumcadeaukaart.nl, keuze uit vele bekende merken. Bij 
aanschaf van een Parfum Cadeaukaart maak je kans op een parfumpakket 
t.w.v. €150,- 



DINER CADEAUKAART 

Te gebruiken via diner-cadeau.nl, keuze uit vele restai 
Nederland. Bij aanschaf van een dinercadeau cadeaul 
een overnachting in Jachtslot Mookerheide inclusief c 
personen. 



its door heel 

■t maak je kans op 

* en ontbijt voor 2 



dinercadeau 




AMERSFOORT 

EEMPLEIIM 


AMSTERDAM 

OOSTERDOKSEILAIMD 


GRONINGEN HEERHUGOWAARD HOOFDDORP 

SONTPLEIN W00IMSTRIP BEVELAND 4 MEREN 


NIEUWEGEIN 

CITYPLAZA 


ROTTERDAM 

ZUIDPLEIN 


TILBURG 

PIETER VREEDEPLEIN 


UTRECHT SPIJKENISSE VENLO 

THE WALL NOORDPASSAGE MAASBOULEVARD 


ZAANDAM 

HERMITAGE SHOPPING 
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'Neem je moeder mee voor een tientje' 

Jaloezieën: de perfecte komedie 




heemstede - 'Jaloezieën' is volgens 
velen één van de leukste stukken die 
Haye van der Heyden ooit geschre- 
ven heeft. "Hoewel ik niet op haar 
lijk, snap ik die vrouw wel", zegt Ans 
Windhorst. Windhorst speelt in Jaloe- 
zieën de rol van moeder Ellen Ouds- 
hoorn, een moeder die soms wonder- 
lijke beslissingen neemt. Windhorst 
speelt al sinds 1966 toneel en viert 
volgend jaar haar 40-jarig jubileum 
bij Letterlievende Vereniging J.J. Cre- 
mer. 

door Christa Warmerdam 

Ondanks al haar ervaring omschrijft 
ze haar rol moeder Ellen als 'een 
heerlijke maar moeilijke rol'. 
Windhorst: "Dat komt voorname- 
lijk door de teksten, het zijn vaak 
korte zinnen die veel op elkaar lij- 
ken. Het gaat bij die korte stukjes 
om de intonatie, vreselijk leuk om 
te doen maar wel erg moeilijk." Vol- 
gens Windhorst zijn het de humor, 
de vlot geschreven dialogen en de 
inhoud die 'Jaloezieën tot een per- 
fecte komedie maakt. 
In 'Jaloezieën' draait alles om Ellen 
Oudshoorn, een rijke weduwe, haar 
dochter Rosa, een gevierde actrice, 
en haar schoonzoon Charles, een 
volgens eigen zeggen totaal misluk- 
te schrijver. Ellen heeft haar doch- 
ter en schoonzoon een kapitaal 
pand aan 'de goudkust' in Amster- 
dam geschonken. Dit overigens tot 
grotere vreugde van Rosa dan van 
Charles, die voortdurend verdwaalt 
in zijn nieuwe huis. Windhorst: 
"Ellen is het type moeder dat plot- 
seling met koffers op de stoep staat 
met de mededeling dat ze bij haar 
dochter en schoonzoon intrekt. 
Dat is natuurlijk vreselijk maar ik 
begrijp wel waarom ze het doet. Ze 
vertelt in het stuk hoe ze op een 
vakantie in Indonesië heeft gezien 
hoe een oude moeder omringd door 
haar familie midden in het leven 
staat. Midden in het leven staan dat 
is toch eigenlijk precies wat ieder- 
een wil." 

Van der Heyden schreef de komedie 
in 1992 en hoewel het zijn eerste 
toneelstuk was, was het meteen 
raak. Met dit stuk won hij de pres- 
tigieuze Johan Kaartprijs. Naast 
toneelschrijver is Van der Heyden 
bekend als schrijver van televisiese- 
ries, zoals 'Kinderen geen bezwaar', 
'In de VLaamsche pot' en 'Baantjer'. 
Cremer heeft voor de voorstelling 
Jaloezieën ook nog een speciale 



De cast van Jaloezieën met linksvoor Ans Windhorst Volgens Windhorst zijn 
het de humor, de vlot geschreven dialogen en de inhoud die 'Jaloezieën tot een 
perfecte komedie maakt (Foto: Christa Warmerdam). 



Moederdagactie: 'Neem je moeder 
mee voor een tientje!' Wie samen 
naar één van de voorstellingen 
komt, dan betaalt de tweede bezoe- 
ker (bijvoorbeeld een moeder) een 
tientje in plaats van € 15,-. 
Jaloezieën van Haye van der Hey- 
den met Ans Windhorst, Eleonora 
Zomer, Lodewijk de Ruiter en Hans 
Kluit, regie Arnold Hemmel is zater- 



dagavond 11 mei (20.15 uur) en 
zondagmiddag 12 mei (14.30 uur) 
te zien in Theater Casca de Luifel 
aan de Herenweg 96 in Heemstede. 
Kaarten kosten € 15,- per persoon 
(geen pin). Reserveren is mogelijk 
via 06-26192844 (Ad Moone) of 
info@jjcremer.nl. Kijk voor meer 
informatie op www.jjcremer.nl. • 



Expositie quilts en sieraden 




bennebroek - In het voormalig 
gemeentehuis van Bennebroek aan 
de Bennebroekerlaan 5 is er van 2 
mei tot en met 4 juni werkte zien van 
twee kunstenaressen. 

Rosita van Wingerden-Haarsma 
vervaardigt in eigen atelier op 
ambachtelijke wijze unieke sie- 
raden en objecten. Deze worden 
gekenmerkt door een duidelijke 
strakke vorm. Zij streeft ernaar 
om sieraden te maken die niet 
alleen mooi, maar ook vooral 
goed draagbaar zijn. Ze gebruikt 
in haar werk naast goud, zilver en 
edelstenen ook kunststoffen en 
natuurlijke materialen. Onlangs 
heeft ze de nieuwe ambtsketen 
voor de burgemeester van Heem- 
stede gemaakt. 

Gé de Jong-Blaauw maakt grote 
quilts; een samenstelling van lap- 
jes stof. Haar werk laat een samen- 
spel zien tussen traditionele patro- 
nen en eigenzinnig kleurgebruik. 



(Publiciteitsfoto). 
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(Publiciteitsfoto). • 



Het maken van een quilt is voor 
haar een eindeloze puzzel, die net 
zo lang doorgaat tot het effect vol- 
doening geeft. Het is als het vertel- 
len van een verhaal. In dit geval 
een verhaal van duizend en één 
lapjes. 

De openingstijden van de exposi- 
tie zijn van maandag tot en met 
vrijdag van 08.30 tot 12.30 uur en 
op woensdagmiddag tevens van 
13.30 tot 16.30 uur. • 



Rijk cultureel programma nu 
samen een plekje gevonden 



heemstede- De programmeurs van The- 
ater de Luifel, Podium Oude Slot en 
Podium Oude Kerk zijn erin geslaagd 
voor het seizoen 2013-2014 een rijk 
geschakeerd programma samen te 
stellen met grote namen én aanstor- 
mend talent. Voor het eerst worden de 
programma's dit jaar gepresenteerd 
in één gezamenlijk programmaboek- 
je. Ook op internet hebben de podia 
nu samen één plek gevonden: www. 
podiaheemstede.nl. 

Theater de Luifel - met ruim 80% nog 
altijd de hoogste bezettingsgraad in 
Nederland - biedt ook dit seizoen 
weer een ruime keus op het gebied 
van cabaret, toneel en muziek en 
er is ook een aantal jeugdvooor- 
stellingen. Erik van Muiswinkel 
is weer van de partij, maar ook 
Diederik van Vleuten, Sara Kroos, 
Alderliefste, Jeroen van Merwij k, 
Toneelgroep Het Volk, Veldhuis & 
Kemper, André Manuel, Helmert 
Woudenberg, Kasper van Kooten en 
Hans Dorrestijn. Een groot aantal 
gevestigde en nieuwe namen komt 
naar de Herenweg. 
Tot de grote namen op het gebied 
van kamermuziek die Podium 



Oude Slot en Podium Oude Kerk 
te bieden hebben behoren onder 
anderen Lavinia Meijer, Quirine 
Viersen, Liza Ferschtman, Tomoko 
Mukaiyama, het Ruysdael Kwartet, 
Calefax en Vasentina Lisitsa. De jon- 
gere garde wordt vertegenwoordigd 
door onder meer het Van Baerle 
Trio, de Fancy Fiddlers, Maja Bogda- 
novic en Pavel Kolesnikov. Ook zul- 
len - traditiegetrouw - de laureaten 
van het Prinses Christina Concours 
enkele optredens verzorgen. 
Het lezingenprogramma in Oude 
Slot en Oude Kerk bestrijkt een 
breed spectrum aan onderwerpen. 
Zo zal Petra Stienen te beluisteren 
zijn in een lezing over de ontwik- 
kelingen in Egypte en Syrië, maar 
komen ook Willem Nijholt en 
Kader Abdolah naar het Oude Slot, 
deelt wetenschapsjournalist Govert 
Schilling zijn kennis van de kosmos 
met de bezoekers en geeft filmma- 
ker Erik van Zuylen een toelichting 
op zijn oeuvre. 

De volledige programma's zijn te 
vinden in het programmaboekje 
dat zojuist van de pers is gerold én 
op de nieuwe website wwwpodia- 
heemstede.nl. • 



In gesprek met Helena Klistie 

'Alle religies leiden naar die 
Ene die zoveel namen heeft 1 

bloemendaal - 'Alle religies leiden 
naar die Ene, die zoveel namen heeft, 1 
een opvatting die nu door velen wordt 
gedeeld, maar in 1893, toen Swami 
Vivekananda haar verkondigde, revo- 
lutionairwas. 



Op donderdag 16 mei gaat de Spiri- 
tuele Ring in gesprek met filosofe 
en schrijfster Helena Klitsie over 
Swami Vivekananda, een charisma- 
tische Indiase monnik, die iedereen 
in vervoering wist te brengen, alleen 
al door zijn aanwezigheid. In Drie 
vrouwen en een monnik beschrijft 
ze zijn leven, gezien door de ogen 
van de drie vrouwen die hem met 
hun geld en goede contacten onder- 
steunden en er mede voor zorgden 
dat de hindoewijsheid in het Wes- 
ten werd verspreid. 
Helena Klitsie woont afwisselend in 
Calcutta en in Amsterdam, en ziet 
met lede ogen aan hoe de spiritu- 
aliteit verdwijnt uit het dagelijkse 
Indiase leven en wordt overgeno- 
men door commercialiteit. Hoe 
kwam zij eigenlijk in India terecht 
en hoe kwam zij tot het schrijven 
van dit boek? Neem deel aan het 
gesprek met haar en leer meer over 
de Advaita Vedanta (de leer van de 
non-dualiteit, -red.) en de filosofie 
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Drie vrouwen 
eu een monnik 
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(Publiciteitsfoto). 



achter yoga. 

Aanvang donderdag 16 mei is 
20.00 uur in restaurant Fleurie aan 
de Bloemendaalseweg 4 in Bloe- 
mendaal. De entree is gratis met 
na afloop een vrijwillige bijdrage. 
Vanwege een beperkt aantal plaat- 
sen graag van tevoren opgeven via 
janny@spirituelering.eu. Spirituele 
ring is een initiatief van Marleen 
van den Bergh en Janny ter Meer. 
Kijk voor meer informatie op www. 
spirituelering.eu. • 



Nijhoff 'wakker lezen' 



bloemendaal - Op zondag 12 mei 
bespreekt Kees Oostenrijk in De Kapel 
aan de Potgieterweg 4 in Bloemen- 
daal het epische gedicht Awater, dat 
Martinus Nijhoff bijna 80 jaar gele- 
den schreef. Het gedicht begint aldus: 
"Wees hier aanwezig, allereerste 
geest..." 

De dichter schreef dit gedicht in 
1934, op veertigjarige leeftijd, en 
plaatste het als laatste gedicht in de 
bundel 'Nieuwe Gedichten'. De lezer 
ervaart Awater als een boeiend ver- 
haal maar komt in moeilijkheden 
zodra hij vragen gaat stellen. De ver- 
schenen commentaren en interpre- 
taties zijn dan ook legio en de vraag 
wie Awater is heeft veel antwoorden 
opgeleverd. In het dichterschap van 
Nijhoff verenigen kunst en religie 



zich. Is hij een 'christelijk' dichter? 
De meningen hierover zijn verdeeld. 
Voorstanders wijzen erop, dat Nijhoff 
drie religieuze lekenspelen schreef 
in opdracht van de Vrijzinnig Chris- 
telijke Jeugd Centrale. Bovendien zat 
hij vanaf 1952 als letterkundig advi- 
seur in de Commissie Psalmberij- 
ming. Tegenstanders werpen tegen 
dat Nijhoff zich verzette tegen elke 
vorm van annexatie. Bij hem neemt 
Kunst de plaats in van Religie. 
De aanwezigen zullen zich verdiepen 
in de tekst van Awater en proberen 
met elkaar Nijhoff 'wakker te lezen'. 
In de kapel ligt het gedicht Awater 
op de bezoekers te wachten. Aan- 
vang is 10.30 uur. Zoals gebruikelijk 
kan men na afloop vragen stellen. 
Zie ook www.dekapel-bloemendaal. 
nl.« 
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Maarten Boasson en Peter Cramer: 



Dertig jaar vaste waarde 




SANTPOORT-NOORD - Op ZOÏldag 12 mei 

om 15.00 uur reizen uit het verre oos- 
ten en noorden van Nederland de cel- 
list Maarten Boasson en de pianist 
Peter Cramer om in het Santpoortse 
Mosterdzaadje een concert te ver- 
zorgen. Zij voeren werken uit van 
Richard Strauss, Rachmaninov, Fauré 
en Brahms. Elk jaar nog waren zij te 
gast in de sfeervolle concertzaal, die 
dit jaar dertig jaar bestaat. 

door Paula Blom 

Over de uitgezochte stukken zegt 
Maarten Boasson: "Ik speel alleen 
stukken die ik de moeite waard 
vind en dan is het stuk waar ik mee 
bezig ben het mooiste. De stukken 
die ik speel vervelen nooit. Som- 
mige sonates speelde ik honderden 
keren en elke keer als er weer één 
op een programma staat begin ik te 



Elk jaar nog waren Peter Cramer (l.) en Maarten Boasson te gasten steeds weer 
met een geweldig programma (Archieffoto). 



studeren alsof het een nieuw stuk 
is, het blijft boeiend! Ik vind dat 
fascinerend." 

Richard Strauss schreef zijn celloso- 
nate toen hij nog geen 20 jaar oud 
was. De sonate is van een zeldzame 
schoonheid en uitbundige roman- 
tiek. Het is een raadsel waarom de 
sonate niet tot het grote repertoi- 
re is gaan behoren. De Elegie van 
Fauré is oorspronkelijk geschreven 
voor cello en piano, maar wordt 
voornamelijk gespeeld in de orkest- 
versie. Rachmaninov geeft in Danse 
Oriëntale zijn oosterse visie op 
zigeunermuziek, waarbij hij zich 
vooral heeft laten beïnvloeden door 
Glinka. Hij componeerde deze stuk- 
ken in zijn eindexamenjaar (1892) 
aan het conservatorium. 



Op het hoogtepunt van zijn succes 
in 1 885 gaat Brahms op reis naar het 
Berner Oberland - een gebied waar 
hij 30 jaar tevoren met zijn geliefde 
Clara Schumann was geweest. Aan 
het Thunermeer schrijft Brahms 
het ene meesterwerk na het andere. 
De cellosonate bestaat uit vier delen 
met sterk wisselend karakter. Het 
werk heeft alles dat een ensemble 
zich maar wensen kan en bevat mis- 
schien wel het mooiste Adagio uit 
de literatuur voor cello en piano, 
't Mosterdzaadje is te vinden aan 
de Kerkweg 29 in Santpoort-Noord, 
tel. 023-5378625. Vanad een half 
uur voor aanvang is de zaal open. 
De toegang is vrij, een bijdrage in de 
onkosten wenselijk. Zie ook www. 
mosterdzaadje.nl. • 



Tobias Borsboom en Peter Vigh 

Jong, dynamisch en 
uitermate talentvol 




santpoort-noord - Een concert in de 
combinatie piano en saxofoon door 
het jonge, dynamische en uitermate 
talentvolle duo Tobias Borsboom en 
Peter Vigh is te horen op vrijdag 10 
mei om 20.00 uur in 't Mosterdzaad- 
je. Zij voeren werken uit van Denisov, 
Debussy, Jouvet, Satie en Poulenc. 

door Paula Blom 

Enigszins jammer vinden Tobias en 
Peter het wel dat ze niet in het Parijs 
van het begin van de twintigste 



Terug naar het Parijs van het begin 
van de twintigste eeuw met Tobias 
Borsboom (r.) en Peter Vigh (Publici- 
teitsfoto - Sal Kroonenberg). 

eeuw geleefd hebben. De tijdgeest 
van die stad spreekt hen erg aan en 
met name de eigenzinnige entou- 
rage van Erik Satie, een excentrie- 
keling bij uitstek. Van hem speelt 
Duo Borsboom-Vigh een eigen 
bewerking van diens 'Drie stukken 
in een vorm van een peer'. Ook van 
Erik Satie is de 'Sonatine Bureaucra- 



tique' te horen. Spannend om mee 
te maken zijn de werken van Edison 
Denisov en André Jolivet. De sonate 
van Denisov is meer jazz dan klas- 
siek. Maar met de afsluiting van een 
nocturne van Debussy komt alles 
weer tot rust. 

Peter Vigh en Tobias Borsboom vor- 
men een vast en veelbelovend duo 
dat regelmatig concerten geeft. De 
musici ontmoetten elkaar tijdens 
hun studie aan het Conservato- 
rium van Amsterdam. Peter Vigh 
maakt ook deel uit van het succes- 
volle Berlage Saxophone Quartet, 
dat in april de belangrijkste prijs 
voor jonge musici van het Concert- 
gebouw ontving. Vigh componeert 
ook en zijn composities worden 
gespeeld door onder anderen het 
Nederlands Blazersensemble. Zijn 
werk werd bekroond met de eerste 
prijs bij het Prinses Chirstina Con- 
cours en de compositiewedstrijd 
van de VSB-poëzieprijs. 
Tobias Borsboom won prijzen tij- 
dens het Concertgebouw Entree 
Kamermuziekconcours en het 
Pr.Christina Concours en op het 
Nationale YPF Concours. In 2012 
won hij de Grand Dominique, een 
pianoconcours voor studenten die 
studeren aan conservatoria in Bel- 
gië, Nederland en Duitsland, 
't Mosterdzaadje is te vinden aan 
de Kerkweg 29 in Santpoort-Noord, 
tel. 023-5378625. Vanaf een halfuur 
voor aanvang is de zaal open. De 
toegang is vrij, een bijdrage in de 
onkosten wenselijk. Zie ook www. 
mosterdzaadje.nl. • 



Op 16 juni tijdens Houtfestival 

Eén groot saxofoonspektakel 



haarlem - De regio Haarlem telt vele 
saxofonisten, jong en oud, beginners 
en gevorderden, amateurs en profes- 
sionals en alles daar tussenin. En al 
die saxofonisten zijn van harte wel- 
kom om deel te nemen aan het grote 
spektakel Haarlem Saxt. 

Haarlem Saxt is een project dat toe- 
werkt naar een bijzonder concert 
van 100, 150 of wellicht 200 saxofo- 
nisten. Dit concert wordt de grootse 
openingsact van het aanstaande 
Houtfestival op zondagmiddag 16 
juni in de Haarlemmerhout. 
Het concert zal worden geleid door 
de bekende saxofonist Rolf Delfos. 
Delfos maakt ook de arrangemen- 
ten van de stukken die tijdens het 
concert zullen worden gespeeld. De 
verschillende secties van Haarlem 
Saxt zullen worden aangevoerd 
door de leden van het vermaarde 
saxofoonkwartet Artvark. 
Het initiatief voor Haarlem Saxt 
is genomen door drie Haarlemse 
muziekscholen: de Haarlemse Saxo- 
foonschool, de Muziekafdeling van 



Stichting Hart en 't Muzenhuis. Geza- 
menlijk willen zij Haarlem laten 
zien wat een fantastisch instrument 
de saxofoon is en hoeveel saxofoon- 
liefhebbers Haarlem rijk is. 

Meedoen? 

Saxofonisten die mee willen doen 
kunnen zich aanmelden bij Haar- 
lem Saxt. Deelname kost € 7,50 
(voor leerlingen van de organise- 
rende muziekscholen € 5,-). Daar- 
voor ontvangt men de partijen en 
audiovoorbeelden online en kan 
men kosteloos deelnemen aan de 
repetities. Een eigen partij kan zelf 
of samen met een docent worden 
ingestudeerd. De verschillende 
muziekscholen zullen daarnaast 
sectie repetities organiseren waarin 
sopraan-, alt-, tenor- en bariton- 
spelers hun partijen gezamenlijk 
kunnen voorbereiden. Op zaterdag 
15 juni zullen alle deelnemers bij- 
eenkomen voor een grote generale 
repetitie. 

Kijk voor meer informatie op www. 
hart-haarlem.nl/nieuws/-6. • 



Excursie met de boswachter 



'Vogelenzang draagt zijn 
naam ook niet voor niets' 



vogelenzang - De buitenplaatsen 
Leyduin, Woestduin en Vinkenduin 
bestaan al honderden jaren. Veel 
vogels voelen zich prettig in de hoge, 
oude bomen die er groeien. Liefheb- 
bers kunnen dat met boswachter Ron 
Dam op zondag 12 mei van 10.00 tot 
11.30 uur zelf ervaren. 

Vogelenzang draagt z'n naam niet 
voor niets. Ook in de omgeving is 
in deze tijd van het jaar van alles te 
horen. Twee goede zangers die er te 
horen zijn, zijn de tuinfluiter en de 
zwartkop. Maar ook de appelvink 
doet z'n best. Met z'n opvallend 
grote snavel kan hij zelfs kersen- 
pitten kraken. Tijdens de excursie 
worden vast spechten gezien. Hier 
broeden twee soorten: de grote 



gaan ook op zoek naar de buizerd, 
een imposante roofvogel. Hij is 
vooral in de buurt van bosranden 
te vinden. Deze vogel zweeft door 
de lucht en maakt cirkelvormige 
bewegingen om zo een prooi te 
kunnen vinden. Hij jaagt op muizen 
en mollen, maar ook op wormen, 
insecten, kikkers en padden. En 
als er weinig dieren zijn te vinden 
neemt hij genoegen met aas. 
Deze excursie wordt ook gehouden 
op zondag 9 juni, eveneens van 
10.00 tot 11.30 uur. Aanmelden is 
noodzakelijk en kan via www.gaatu- 
mee.nl. De kosten bedragen € 6,50. 
Beschermers betalen € 3,50 en kin- 
deren tot 12 jaar mogen gratis mee. 
Volg de Leidsevaartweg en neem de 
afslag over het spoor. Er wordt ver- 




bonte en de groene. Ze hebben in 
de loop van de jaren al heel wat 
holen in de bomen gehakt. Zo zor- 
gen ze voor veel broedgelegenheid, 
want ook andere soorten maken er 
dankbaar gebruik van. Deelnemers 



De buizerd, een imposante roofvogel 
(Foto: Will Doorn- Meijne). 

zameld op het parkeerterrein van 
Leyduin aan de Manpadslaan 1 in 
Vogelenzang. • 



Moeders in het zonnetje 



haarlem - Ter ere van Moederdag 
brengt het Wings Ensemble op zon- 
dag 12 mei alle moeders om 11.30 
uur en om 15.00 uur een muzikale 
hulde in de fraaie ambiance van 
de Janskerk aan de Jansstraat 40 
in Haarlem. Op de lessenaars staan 
'Ma Mère 1'Oye' van Ravel , 'Crisante- 
mi' van Puccini en het 'Grand nonet 
in F-groot' van Spohr. Bovendien 
heeft Wings de bekende Haarlemse 



schrijver L.H. Wiener uitgenodigd 
om een literair eerbetoon te bren- 
gen aan de moeders. Als kers op 
de taart geeft bioloog en radio- en 
rv-persoonlijkheid Midas Dekkers 
een humoristische en tegendraadse 
draai aan het Moederdaggebeuren. 
Kaarten kosten € 19,50 aan de deur 
en € 17,50 in de voorverkoop. Reser- 
veren is mogelijk via www. wingsen- 
semble.nl of 06-81195217. • 
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De goudprijs en zilverprijs waren nog nooit zo hoog. En dus kan het interessant zijn juist nu uw gouden sieraden, 
munten en zilver te verkopen. Maar dan wel aan een vertrouwd adres: het Goudwisselkantoor. 

Goudwisselkantoor is eigendom van familie De Ruiter, al ruim 25 jaar een begrip in de wereld van de goudhandel. 
Vanzelfsprekend is Goudwisselkantoor lid van de diverse vakverenigingen. Goudwisselkantoor is geen winkel, 
maar koopt uitsluitend goud, zilver en munten in. Door onze jarenlange ervaring weten we waar het om gaat in de 
goudwereld. U krijgt dus een reële taxatie en een goede prijs. 



Zonder een afspraak te maken kunt u dus met uw sieraden, 
horloges, baren, munten, zilver bestek, zilveren schalen en 
verzamelingen langskomen. 

Wacht niet langer, profiteer van de huidige hoge goudprijs en kom 
bij ons langs voor een vrijblijvende taxatie. 

Let op: verplichte legitimatie bij binnenkomst! 



Goudwisselkantoor 

. ruim 25 jaar ervaring in goud, ziiver en munten 

. een deskundige en vrijblijvende taxat.e 

. contante betaling of indien gewenst per bank 

. discrete ruimte voor de taxatie 

. advies in het beleggen van goud en zilver 

. meer dan 50 locaties door hee. Nederland 
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SPONSORCIRCUIT 



programma 



Sponsorcircuit voor KiKa en SER Ben je 6 jaar of 
ouder? Download een sponsorlijst en doe mee! 





Houten Zaal 


Dojo 


Parkeerterrein 


11.45 




Judo demo 


Doorlopend: 


12.00 


Yoga 


Jeugd Workshops 


Kinder sponsorcircuit 


12.15 


X-fit 






12.30 


IndoorCycling 









^SEF \m\ 



12.45 




Karate demo ^ 


13.00 


Yoga 


Jeugd workshops ^^ 


13.15 


BodyCombat 


_/m 


13.30 


Steps 




13.45 




Judo demo ■ OP 


14.00 


IndoorCycling 


Jeugd workshops \ ^n 


14.15 


BodyCombat 




14.30 


X-fit 


Wapen demo ^L 


14.45 


Steps 





Maak kans 

op prachtige 

moederdag 

kado's! 



15.00 



Afsluiting: prijsuitreiking, uitreiking cheques 
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Koninklijke Joh. Enschedé: één van de oudste bedrijven van ons land 

Al 310 jaar een stempel in de stad 



uitr/ps 



Reserveren voor voorstellingen 
in de Philharmonie en de Stads- 
schouwburg is mogelijk via 023- 
5121212 ofwww.theater-haarlem. 
nl. Kijk voor het Patronaat op www. 
patronaat.nl. Voorde Toneelschuur 
en Filmschuur, tel. 023-5173910 
en www.toneelschuur.nl. Tevens 
Kaartverkoop bij Start at Rabobank, 
Grote Houtstraat 5 in Haarlem. 



Vrijdag 10 mei 



Muziek om mee te maken 

20.00 | Een combinatie van piano 
en saxofoon door het jonge, dyna- 
mische en uitermate talentvolle 
duo Tobias Borsboom en Peter 
Vigh. Zij voeren werken uit van 
Denisov, Debussy, Jouvet, Satie 
en Poulenc. Gratis [na afloop col- 
lecte], 't Mosterdzaadje, Kerkweg 
29 in Santpoort-Noord, www.mos- 
terdzaadje.nl 

Night at the Museum 

20.15 | Zes beroemde portretten 
van Frans Hals komen tot leven. 
De personages vormen een bont 
gezelschap maar hebben één ding 
gemeen: ze poseerden allemaal 
eens voor de Grote Meester, Frans 
Hals. En ieder van hen kent een 
deel van zijn geheim. Het wordt 
geen uitgekauwde heropvoering 
van een oud stuk, maar een gloed- 
nieuwe 'whodunnit' in de vorm 
van een muzikaal toneelstuk, uit- 
gevoerd door de Haarlemse Opera. 
€ 22,50. De Lichtfabriek, Mincke- 
lersweg 2 in Haarlem. Reserveren 
via Theater Haarlem. Noot: ook op 
woensdag 15, vrijdag 17, zondag 19 
[matinee], donderdag 23 en vrijdag 
24 mei. www.haarlemseopera.nl 

Friday Night Out 

21.00 | Het duo Crossover: dansba- 
re nummers uit de Top-40, swin- 
gende Zuid-Amerikaanse sam- 
ba's, Nederlandstalige krakers tot 
Country of Rock & Roll. € 5,- [18+ 
en legitimatie verplicht]. Holland 
Casino Zandvoort. 

Patronaat 

21.30 | Irrational Library: Kanip- 
chen Fit, Happy Demons & Boogie 
Wonderband. Gratis in het Café. 



Zaterdag 11 mei 



Huis- en tuinmakrt 

10.00 I Markt met huis- en tuin- 
artikelen. Nieuw, zelfgemaakt en 
tweedehands in dit thema. Daar- 
naast ook planten. Locatie is de 
Dreef in Haarlem 

Orgelconcert 

15.00 | Gerben Budding speelt wer- 
ken van Franck, Messiaen, Alain 
en Vierne. Gratis [na afloop col- 
lecte]. Kathedrale Basiliek St. Bavo, 
Leidsevaart 146 in Haarlem, www. 
rkbavo.nl 

Patronaat 

20.00 | Harde Pappies van eigen 
bodem met Boef & De Gelogeerde 
Aap. € 10,-. Kleine Zaal. 20.00 | Reg- 
gae Movement. Boom Table Splash 
editie met diner om 20.30 uur en 
vanaf 23.00 live optredens van Jen- 
nifer Washington, Sensikwal. Ach- 
ter de draaitafels: Zion Movement, 
Jeff Nimmen, Kenny Lioness. Café. 
23.00 | Total Los! x Zeroo's Heroes. 
Eén ticket, twee feesten. In de 
grote zaal nemen Los! held Paullie 
en 90' s Now-fenomeen Gary Glo- 
bal het vinyl onder handen. In de 
Kleine Zaal draait het om de 00's. 
€ 10,- [18+]. Beide Zalen. 



haarlem - Op 21 juni dit jaar bestaat 
drukkerij Koninklijke Joh. Enschedé 
maar liefst 310 jaar en dat wordt 
gevierd met een tentoonstelling 
op twee locaties in Haarlem. Joh. 
Enschedé behoort immers tot de 
oudste bedrijven van ons land. In 
1703 begonnen als eenvoudige boek- 
drukkerij, groeide de zaak uit tot 
een grote Haarlemse onderneming, 
die met producten als bankbiljet- 
ten, postzegels en waardepapier ook 
internationaal bekend is geworden. 
Bovendien was en is Joh. Enschedé 
een echt familiebedrijf. Het is al 310 
jaar in handen van de familie Ensche- 
dé en vele Haarlemse families werken 
er al generaties lang. 

Door de lange en rijke geschiedenis 
is het niet verwonderlijk dat Joh. 
Enschedé op allerlei manieren een 
stempel in de stad Haarlem achter- 
liet, een stempel dat, ondanks de 
veranderingen in de loop der tijd, 
nog steeds zichtbaar is. De tentoon- 
stelling 'Stempel in de stad' toont 
de vindingrijkheid van de druk- 
kerij aan de hand van producten 
van vroeger en nu. Denk hierbij 
aan nieuwe lettertypen van heel 
groot tot heel klein, maar ook aan 








recente ontwikkelingen zoals een 
innovatieve postzegel waar letter- 
lijk muziek in zit. 
De tentoonstelling 'Stempel in 
de stad; 310 jaar Koninklijke Joh. 
Enschedé' is te zien op twee loca- 
ties. In de Janskerk, het publieks- 
centrum van het Noord-Hollands 
Archief (Jansstraat 40) en in de 
Hoofdwacht, de zetel van de Histo- 
rische Vereniging Haerlem (Grote 
Markt 17). De tentoonstelling is 
samengesteld door het Noord-Hol- 



Directie en medewerkers van joh. Enschedé & Zonen in de Boekdrukhal aan 
het Klokhuisplein in Haarlem in 1911 (Collectie Museum Enschedé. Fotograaf 
onbekend). 



lands Archief en de Historische Ver- 
eniging Haerlem in nauwe samen- 
werking met Koninklijke Joh. 
Enschedé en Museum Enschedé. 
De tentoonstelling in de Hoofd- 
wacht is te zien van zaterdag 4 mei 
tot en met zaterdag 28 september. 
Openingstijden zijn elke vrijdag- 
, zaterdag- en zondagmiddag van 



13.00 tot 17.00 uur. De toegang 
is gratis. De tentoonstelling in de 
Janskerk is te zien van dinsdag 7 
mei tot en met vrijdag 2 augustus. 
Openingstijden zijn van dinsdag 
tot en met vrijdag van 09.00-17.00 
uur en op zaterdag 18 mei, 15 juni 
en 20 juli van 09.00 tot 17.00 uur. 
De toegang is gratis. • 



Haarlemse Opera brengt Night at the Museum 

Frans Hals in het muziektheater 



haarlem - De Haarlemse Opera brengt 
in mei haar nieuwe voorstelling op de 
planken in de Lichtfabriek in Haar- 
lem. Het is een spannende en grap- 
pige productie waarin schilderijen 
van Frans Hals tot leven komen en 
gezamenlijk een mysterie moeten 
oplossen. Met de nieuwe voorstelling 
wordt aangesloten op de viering van 
100 jaar Frans Hals Museum. 

Het blijkt in het Frans Hals Museum 
's nachts helemaal niet zo rustig te 
zijn. Beroemde portretten komen 
tot leven. Deze personages vormen 
een bont gezelschap en hebben één 
ding gemeen: allen hebben ze een 
bepaalde relatie tot Frans Hals en 
ieder van hen kent een deel van 
zijn geheim. Zij hebben één nacht 
om een mysterie te ontrafelen. 
De cast bestaat uit vijf professione- 
le operazangers die allen een perso- 
nage van een schilderij vertolken. 

De Hallen Extra 

haarlem - De Hallen Haarlem aan 
de Grote Markt 16 organiseert 
op donderdag 16 mei De Hallen 
Extra. Deze avond geeft kunstken- 
ner Dominic van den Boogerd een 
rondleiding langs de wonderlijke 
sculpturen van de Amerikaanse 
kunstenaar Keith Edmier. De 
tentoonstelling is nog tot en met 
26 mei te zien. De rondleidingen 
starten om 20.00 en om 20.45 uur. 
Deelname en entree zijn gratis. 
Reserveren is wel noodzakelijk 
en kan via reserveringen@dehal- 
len.nl. • 




Zo speelt Astrid Vrensen (sopraan) 
Malle Babbe, vertolkt Michelle Mal- 
linger (sopraan) de rol van Judith 
Leyster en neemt Eva Kroon (mez- 
zosporaan) Isabella Coymans voor 
haar rekening. Joost van Velzen 
(tenor) is de Luitspeler en Bert Sim- 
hoffer (bariton) speelt Verdonck. 
De muzikale leiding is in handen 
van Tamir Chasson en de regie 
wordt gevoerd door Mare Krone. 
Er doen ook drie regionale koren 
mee aan de voorstelling: MaaiLa- 
dies dameskoor en FBC mannen- 
koor, beide uit Bloemendaal en het 
a capella ensemble PiCanrum uit 
Haarlem. 



Van links naar rechts Malle Babbe (Astrid Vrensen), Judith Leyster (Michelle 
Mallinger), Isabella Coymans (Eva Kroon) en de Luitspeler (Joost van Velzen) 
(Publiciteitsfoto - Mare Krone). 



Jong Talent 

De Haarlemse Opera vind het sti- 
muleren van jonge talenten belang- 
rijk. Daarom is voor deze voorstel- 
ling een samenwerking aangegaan 
met de koorschool Haarlem (St. 
Bavo muziekinstituut) en Stichting 
Hart Haarlem. Van de Koorschool 
doen twee leerlingen mee: Vera van 
der Wende en Maaike van Lieren en 
van de muziekafdeling van Hart 
geeft Sebastiaan van Waardenburg 
acte de présence. 



De voorstellingen vinden plaats 
op 10,15,17,19 (matinee), 23 en 
24 mei in de Lichtfabriek aan de 
Minckelersweg 2 in Haarlem. Kaar- 
ten zijn voor € 22,50 verkrijgbaar 
via www.theater-haarlem.nl, via 
023-5121212 en aan de kassa van 
de Philharmonie in de Lange Begij- 
nestraat 11 in Haarlem. De voor- 
stelling is geschikt voor zowel de 
operaliefhebber als voor degene 
die een leuke avond uit wil. Zie ook 
www.haarlemseopera.nl. • 
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Benefiet kunstveiling op zondag 12 mei 



Help een postbode de berg op 



haarlem - Postbode Belle, die dage- 
lijks in de regio de post bezorgt, gaat 
een uitdaging met zichzelf aan. In 
juni fietst hij mee in de sponsortour 
'Alpe d'HuZes 2013' in Frankrijk om 
zoveel mogelijkgeld op te halen voor 
KWF - Kankerbestrijding, waar deze 
tour voor bedoeld is. Belle gaat dit 
doen om af te rekenen met het ver- 
leden van overmatig drankgebruik 
en voor een lieve jeugdvriendin, die 
twee jaar geleden op 38-jarige leef- 
tijd is overleden aan kanker. 

door René Snoeks 

Belle (37) is in het dagelijks leven 
zanger en dj, maar bovenal postbo- 
de hier in Zuid-Kennmerland via 
Paswerk. Een reïntegratiebedrijf, 
waar hij 4V2 jaar geleden terecht 
kwam wegens ernstige lichame- 
lijke en psychische problemen als 
gevolg van jarenlang overmatig 
alcoholgebruik: "Toen ik op mijn 
slechtst was dronk ik wel één liter 
sterke drank per dag. Maar ander- 
halfjaar geleden toen ik zwaar aan 
de grond zat en ook bij Paspost 
mijn baan dreigde te verliezen ben 
ik serieus met mezelf aan de slag 
gegaan en definitief gestopt met 
zuipen. Met doorzettingsvermo- 
gen en een hoop lieve mensen om 
me heen, kan ik nu zeggen dat ik 
van de drank af ben", zegt hij trots 
met zijn vrolijke gezicht. 

Energie 

Als postbode fietst hij vijf dagen per 
week ongeveer 60 kilometer per 
dag hier in de regio: "Ik heb weer 
de beschikking over de ontoomba- 
re energie die ik van nature heb." 
Nadat vorig jaar de Alpe d'HuZes 
uitgebreid in de media kwam 
vroeg hij zich af of hij anderhalf 
jaar na 'de goot' is staat zou zijn 
om de Alpe d'Huez op te fietsen. 
Inmiddels is Belle ingeloot en gaat 
hij op 6 juni zes keer de berg op. 




Kunstveiling 12 mei 

Inmiddels is Belle druk bezig om 
sponsors te werven en geld in te 
zamelen met een aantal evene- 
menten. Zo heeft hij al een succes- 
vol benefietconcert in het Patro- 
naat georganiseerd, een pannen- 
koekmiddag en een Levende Juke- 
Box concert.. Zijn streefbedrag is € 
10.000,-. Belle heeft gerenomeerde 
en bekende kunstenaars gevraagd 
een kunstwerk te doneren voor 
een veiling in het Jan & Piet Muse- 
um aan de Dijkstraat 10 in Haar- 
lem (bij de Amsterdamse Poort) 



Belle is klaar voor de TourAlpes d'HuZes, alleen nu het sponsorgeld nog (Foto: 
R.SMP. ©2013). 



die op zondag 12 mei om 15.00 
uur gehouden wordt. Om 13.00 
uur zwaaien de deuren open voor 
de eerste kijkers. Op Facebook is 
er een aparte pagina: Help Belle de 



Berg Op. Hier krijgt men alle infor- 
matie over de kunstveiling en alle 
andere evenementen, die Belle de 
berg op moeten helpen. • 



Teylers Ontmoet 



haarlem - Teylers Museum organi- 
seert in samenwerking met Athenae- 
um Boekhandel Haarlem een reeks 
middagen vol interviews met auteurs 
van recent verschenen boeken over 
geschiedenis, reizen en natuurwe- 
tenschap. Teylers ontmoet' vindt 
iedere tweede zondag van de maand 
plaats in de historische Gehoorzaal 
van Teylers Museum. De eerstvol- 
gende Teylers Ontmoet vindt plaats 
op zondag 12 mei. 

De auteurs worden geïnterviewd 
door de samensteller van de mid- 
dag: reisschrijver en fotograaf 
Alexander Reeuwijk. In de pauze 
zullen de auteurs hun boeken sig- 
neren. 

Programma 

Jean-Paul Keulen: De deeltjesdieren- 
tuin. Met grote regelmaat wordt 
er melding gemaakt over recent 
ontdekte Higgs deeltjes, Majorana 
deeltjes en bosonen. Wat beteke- 
nen deze ontdekkingen en wat 
kunnen we ermee. Wetenschaps- 
journalist en redacteur van 'KIJK', 
Jean-Paul Keulen, zocht het alle- 
maal uit en schreef er een overzich- 
telijk boek over: De deeltjesdieren- 
tuin. Eindelijk alle natuurkundige 
ontdekkingen van de afgelopen 
jaren in begrijpelijke taal. Wat zijn 
de belangrijkste ontdekkingen en 
welke ontdekking staat ons nog te 
wachten? 
Bram van de Klundert: Expeditie 



wildernis. Nederland is overgeor- 
ganiseerd, het land gecultiveerd 
en natuur is bijna niet meer te vin- 
den. Maar is dat zo? Bram van de 
Klundert bewijst het tegendeel in 
zijn boek 'Expeditie wildernis'. Hij 
bezocht de twaalf 'wildste' gebie- 
den in Nederland, zoals de Oost- 
vaardersplassen en Rottemerplaat, 
en verbleef er een week in een een- 
voudige hut. Wat was zijn ervaring 
en hoe kunnen wij ook de natuur 
ervaren in Nederland? 
Henk de Velde: Over eilanden en 
andere streken. De laatste reis van 
Henk de Velde zou nooit eindigen. 
Met zijn trimaran 'Juniper' zou hij 
zo lang blijven zeilen als moge- 
lijk. Uiteindelijk besloot hij, mede 
onder druk van zijn zoon, toch 
terug te keren. Maar niet voordat 
hij een groot aantal eilanden had 
bezocht waar Boudewijn Büch 
nooit is geweest. Het leverde een 
boek op dat hij samen met Frans 
Mouws schreef: 'Over eilanden 
en andere streken'. Waar komt 
de drang om de uithoeken van de 
wereld te bezoeken? Hoe klinkt 
stilte? En... Wat wordt zijn vol- 
gende reis? 

Kaarten kosten in de voorverkoop 
€ 12,50 euro (inclusief koffie of 
thee in de pauze) en op de dag zelf 
€ 15,-. Kaarten zijn verkrijgbaar 
bij Athenaeum Boekhandel aan de 
Gedempte Oude Gracht 70 in Haar- 
lem en online via TeylersMuseum. 
eu. • 



Molendagen in het teken van 
vrijwilligers én de molenaars 




regio - Altijd al willen weten wat het 
werkvan molenaarinhoudt? Vraaghet 
hem of haar zelf tijdens de Nationale 
Molendag op zaterdag 11 en zondag 
12 mei. Gedurende dit molenweekend 
zetten landelijk ruim 900 molens hun 
deuren open. In Noord-Holland doen 
114 molenaars mee. 

De 41ste Nationale Molendag staat 
in het teken van de vrijwilliger 
en de molenaar in het bijzonder. 
Dankzij hen kunnen de molens 
blijven draaien en zijn deze open 
voor het publiek. De molenaars ver- 
tellen graag meer over hun werk, 
de molen en wat dit oeroude werk- 
tuig voor de buurt betekent. 
In deze regio zijn de volgende 
molens het komende weekend 
voor het publiek geopend: Haar- 
lem: De Adriaan (Papentorenvest 
la), Molen van Schoterveenpolder 
of De Stoop (Schoterveenpolder 



(Foto: www.ovmfotografie.nl). 

1), De Veer (Penningsveer 35), De 
Eenhoorn (Jaagpad langs het Zui- 
der Buiten Spaarne, bij de Zuid- 
Schalkwijkerweg), De Kleine Veer 
(Veerpad of Stekelbaarspad tegen- 
over Veerpolder 36) en De Hommel 
(Hommeldijk20). Heemstede: Molen- 
tje van Groenendaal (Burgemeester 
Van Rappardlaan) en De Nachtegaal 
(een molenromp aan de Glipper- 
weg 94). Hoofddorp: De Eersteling 
(Hoofdweg 741). Lijnden: Wind- 
motor Lijnden (een Amerikaanse 
windturbine aan de Hoofdweg 
298). Santpoort-Noord: De Zand- 
haas (Wüstelaan 83). Spaarndam: De 
Slokop (Lagedijk 13). Vijfhuizen: De 
Vijhuizer Molen (Vijfhuizen 9). 
Op www.molens.nl/molendagen 
kan men tevens zoeken in het pro- 
gramma op woonplaats of Noord- 
Holland. • 




Op bergen en in dalen 

10.30 | Hoornist Herman Jeuris- 
sen vertolkt werken van Julius 
Röntgen, Sofia Gubaidulina e.a. 
M.m.v. ds. Antje van der Hoek en 
pianist/organist Gerrie Meijers. 
Remonstrantse kerk in Haarlem. 
Kinderopvang aanwezig, www. 
kerkpleinhaarlem.nl/remwh 

Gewelventochten 

13.30 | De gewelven, de koepel en 
de torens van de St. Bavo Kathe- 
draal aan de Leidsevaart worden 
voor het publiek geopend. De 
rondleiding zal onder andere aan- 
dacht schenken aan de voltooide 
restauratie van de transepten en 
de koepel. De gewelventochten 
beginnen om 13.30 uur, de laatste 
beklimming start om 15.00 uur. 
Minimale lengte 150 centimeter, 
alleen vanaf 12 jaar. Kaarten a € 
5,- vanaf 13.00 uur verkrijgbaar in 
de kerk. www.rkbavo.nl 

Muziek en poëzie 

14.00 | Pieter Bakker en Karin de 
Jongh brengen liedjes en gedich- 
ten ten gehore over Haarlem en 
Haarlemmers. Zij doen dit veelal 
tweestemmig en begeleiden zich- 
zelf op gitaar, melodica, bluesharp 
en shaker. Speciaal voor het Frans 
Hals Festival is het nummer 'Frans 
Hals' gecomponeerd; een lied over 
de fameuze techniek van de schil- 
der. Café Koops, Damstraat 4 in 
Haarlem. Noot: Ook om 15.00 en 
om 16.00 uur. 

Mr Finney[6+] 

14.30 | Als Mr Finney de wereld 
gaat ontdekken neemt de fantasie 
van componist Joey Roukens de 
bezoeker mee op reis. Mr Finney is 
zowel een belevenis voor de door- 
gewinterde operabezoeker als een 
eyeopener voor publiek zonder 
veel theaterervaring. Voor muziek- 
liefhebbers tussen de 6 en 96 jaar. 
Met het ensemble Asko| Schönberg 
o.l.v. Bas Wiegers en zang en spel 
door sopraan Marijje van Stralen. 
Prinses Laurentien van Oranje. 
€ 20,50 | € 17,75 | € 15,25 [jeugd 
€ 15,50 | € 13,- | € 10,25]. Stads- 
schouwburg Haarlem. 

Jazz in Zandvoort 

14.30 | Deze middag gitarist Cris 
Monen. Klassiekers van Bessie 
Smith, Billy Holiday, Fats Waller, 
Louis Jordan en Nat King Cole 
brengen de luisteraar terug naar 
vervlogen tijden. € 15,-. Theater de 
Krocht, Grote Krocht 41 in Zand- 
voort. www.jazzinzandvoort.nl 

Kerkpleinconcert 

15.00 | De Mooiste Filmmelodieën 
deel 2 met Lisette Emmink, Josje 
Goudswaard en Camilla van der 
Kooij. € 5,-. Protestantse Kerk, 
Kerkplein in Zandvoort. www.clas- 
sicconcerts.nl 

In essentie klassiek 

15.00 | cellist Maarten Boasson en 
pianist Peter Cramer voeren wer- 
ken uit van R. Strauss, Rachma- 
ninov, Fauré en Brahms. Gratis [na 
afloop collecte], 't Mosterdzaadje, 
Kerkweg 29 in Santpoort-Noord. 
www.mosterdzaadje.nl 

Frans Hals Jaar 2013 

15.15 | Museum- en concertarran- 
gement. In de Kleine Zaal van de 
Philharmonie muziek uit de tijd 
van Frans Hals door Mike Fen- 
tross & La Sfera Armoniosa en in 
het museum de tentoonstelling 
Frans Hals oog in oog met Titiaan, 
Rubens en Rembrandt. Het con- 
cert begint om 15.15 uur. € 26,50. 
Reserveren via Theater Haarlem. 



^5 




Maar liefst een kwart miljoen Neder- 
landers heeft last van het niet kunnen 
ophouden van ontlasting of het ongewild 
verliezen van ontlasting. Zo ook Trudy 
Wagenmaker (60) uit Alphen aan den 
Rijn. Hoewel ze er niet elke dag last van 
had beheerste het wel haar leven. Bij 
Keizer Bekkenbodemkliniek snapten ze 
dit probleem precies en bleek er veel 



Ontlastingsverlies komt 
vaker voor dan je denkt 



aan te doen. "Ik heb me lang geschaamd, 
maar heb nu mijn leven weer terug." 

"Ik keek altijd en overal om me heen of er 
een toilet in de buurt was. Als ik aandrang 
voelde, had ik namelijk maar een paar 
seconden om een wc te vinden. Anders 
ging het mis en had ik weer een vuile 
onderbroek. Ik schaamde me er enorm 
voor. In de winkelstraat in ons dorp wist ik 
ieder toilet met mijn ogen dicht te vinden. 
Om gênante situaties te voorkomen, bleef 
ik zo vaak mogelijk thuis. Ik werd tegen wil 
en dank een echte huismus. 

Aanvankelijk deelde ik mijn probleem met 
niemand, zelfs mijn beste vriendin wist 
het niet. Toch komt zoiets op een gegeven 



"Ik heb mijn leven weer terug" 

moment gewoon uit. Toen ik een keer geen 
reserveonderbroek bij me had en weer een 
'ongelukje' kreeg, kon ik niet anders dan 
het haar vertellen. Op haar aanraden ben 
ik naar mijn huisarts gegaan. De huisarts 
gaf mij een verwijzing voor Keizer Bekken- 
bodemkliniek, waar ik al snel terecht kon. 

In de kliniek was iedereen erg 
behulpzaam en vriendelijk. Ook bleek 
dat dit probleem bij veel meer mensen 
voorkomt. Ik kon daardoor zonder 
schaamte mijn verhaal kwijt. Mijn klachten 
werden snel verholpen. Geen ingewikkelde 
ingreep, het viel me erg mee. Nu heb ik 
mijn leven weer onder controle en kan ik 



gaan en staan waar ik wil. Ik ben erg blij 
dat ik deze stap heb genomen. Ik had het 
al veel eerder moeten doen." 

Keizer Bekkenbodemkliniek is dé 
gespecialiseerde kliniek op het gebied van 
darm- en bekkenbodemklachten. Al jaren 
worden klachten als incontinentie voor 
ontlasting en/of urine, bloed en/of slijm 
bij ontlasting, obstipatie en aambeien met 
succes behandeld. 

De zorgverzekeraars vergoeden de behan- 
delingen van Keizer Bekkenbodemkliniek. 



Kei 



veizer 

BEKKENBODEMKLINIEK 

088-7838218 

(voorheen Kliniek De Zwaluw) 

Zwaluwweg 2, 2251 MV Voorschoten 

www.keizerkliniek.nl/bekkenbodem 



GUUhMDEL 



023-5277187 
vrenegaor.nl 




LANCIA HAARTECHNIEK 
HairFusion Center 

Haarproblemen 
dun en zwak haar? 

(deels) vergoed door ziektekostenverzekeraar 



Wattstraat 46 2171 TR Sassenheim 
www.lancia-haartechniek.nl t. 0252 - 221901 



Kringlooploods "Het Haventje" 
Woning en bedrijfsontruiming 

Tevens halen wij gratis U overtollige huisraad 
plus witgoed op. Tel:06-20960871 

Adres: Conradkade 4 2031 CL Waarderpolder Haarlem 



www.wijhalenhetop.nl 
Voor 

OPRUIMINGEN 

sloopwerkzaamheden, 

facilitaire diensten, 

schroot en metaal 

opkopen van loop- en 

sloopauto's. 06-23830675 



APPLE-CURSUS 

Mac OS X, iLife, iWork, 
iPad in het NH Leeuwen- 
horst Congrescentrum 
Noordwijkerhout. Ook 
voor alle Windows en 
Officeopleidingen. 
www.macopleiding.nl of 
071-3613969. 



STUCADOOR 

nodig? Kok Stucadoors is 

een gediplomeerd bedrijf 

in glad stucwerk, 

lijsten en ornamenten, 

spachtelputz, voor een 

mooie afwerking van uw 

huis/pand. Tel: 

023-5749761 of 

06-14120121. 



Laat 

NOSTALGIE 

niet verloren gaan. Ik 

zet uw 8 mm smalfilms, 

Vhs, Bèta, Jvc en minidv 

over op dvd. 

Netjes en betaalbaar. 

Tel: 06-41481520. 




Top merken, top service 
en altijd normale prijzen 



"Het Zwaantje" 

vraagt te koop: Antiek, curiosa 

oude inboedels 

Dag. geopend van 14.00-18.00 uur 

Camplaan 5 Heemstede 
Tel. 023-5290810 / 06-28448760 




Meubels op naat in Teak, Eiken en Grenen 



Maatwerk uit 
eigen werkplaats 




1000 m2 showroom. Scherpe prijzen en een 

perfecte service. 0252-525290 

Hillegommerdijk 325 Beindorp 

www.centmeubelen.nl 




Fresh & Ready 



LEKKER 



Laat u verrasssen door de smaak van echt vers! 

Dagverse maaltijden gratis thuisbezorgd 
voor een (h)eerlijke prijs. 

Bestellen of de 
actuele menulijst opvragen? 

023-8100365 






maandag t/m vrijdag 

van 09.00 t/m 18.00 uur 

www.fresh-ready.nl 

Bij uw eerste bestelling ontvangt 
u een gratis smakelijke attentie! 



Het team van fresh & Ready staat graag voor u klaar! 



Chinese 

MASSAGE 

Acupunctuur, Chinese 

Medische tuinamassage, 

Ontspanningsmassage, 

voetreflex, mani/pedicure 

beautysalon, nailstudio, 

sauna, stoomcabine, kado- 

bonnen. Dragontuina, 

Hoofdweg 716, Hoofddorp, 

023-6200099. Alle dagen 

open. www.dragontuina 

hoofddorp.nl 



KRINGLOOP 

Haarlemmermeer 
Geef inboedel een tweede 

leven. Snelle ophaal- 
service. Bel of mail voor 

het maken van een 

afspraak 071 -401 7855 

info@kringloop 

haarlemmermeer.nl 



Carla 

HUIS- 
ONTRUIMING 

Gehele huisontruiming 

bij overlijden of 

verhuizen. Bezemschoon 

opgeleverd. Vrijblijvend 

prijsopgave: 

tel: 06-10139762. 

www.huis-ontruiming.com 



THUISKAPSTER 

Dames/Heren. 7 Dagen per 

week, ook 's avonds. 

Dames en heren knippen 

15,50 en kinderen 11,-. 

Ook permanent, verven, 

föhnen. Hebt u een 
kapster nodig dan kunt u 
altijd bellen 06-47885467 



TUINBEDRIJF 

Parosa. 

Tuinaanleg en onderhoud, 

verwijderen van bomen, 

rep. straatwerk. 

Bel voor inlichtingen en 

prijsopgave: 023-5353591 

of 06-22209568. 

K.v.K.nr: 34129292. 



STRATENMAKER 

Hoveniersbedrijf Rifra, 
voor al uw snoei-, 

schoonmaak-, gras-, 

tegel- en straatwerk- 
zaamheden. Gespeciali- 
seerd in sierbestrating. 

25 Jaar ervaring. Bel 
vrijblijvend 06-48323670 



PC- 
PROBLEMEN? 

Rep-it lost het op! Ook 

voor aanleg van een 

(draadloos) netwerk of 

advies bij aanschaf 

nieuwe computer. Ook 

's avonds/weekend. Bel 

023-571 9666/06-44696001 

www.rep-it.nl 

Met garantie. 



ACCORDEONIST 

Voor uw receptie, diner, 

tuinfeest, vaartocht, 

brunch, productpromotie, 

ouderendag, verjaardag, 

Franse avond, 

haringparty, enz. 

Coen Bouwmeester, 

Sassenheim 

www.coenbouwmeester.nl 

Tel. 0252-220822 



Behang- en 

SCHILDER- 
BEDRIJF 

Arnold Nijkamp, voor al 
uw behang-, wit-, 
schilder- en 
ond- 
erhoudswerkzaamheden. 

Bel voor vrijblijvende 

prijsopgave: 023-5713172 

of 06-54264259. 

www.arnoldnijkamp.nl 

De 

SCHILDER- 
EXPERT 

De expert voor al het 

schilderwerk in en om het 

huis. Vanaf 7,- per 

meter. Bel voor 

vrijblijvende afspraak: 

06-49257444. 



STUCADOORS- 
BEDRIJF 

Max Stuc, voor al uw 

stucadoorswerkzaamheden. 

Vraag vrijblijvende 

prijsopgave, 

GSM: 06-53357842 

Tel: 023-5714502 



Ouderwets 

BOEKENFEEST 

Zat. 1 1 mei op de stoep 

van Boekhandel v/d Meer 

op het Vuurtorenplein in 

Noordwijk: 9-17 uur. 
Duizenden boeken voor 

een prikkie, i.s.m. 

antiquariaat Moby Dick. 

www.hetcultuurcafe.nl 

071-3613073. 



Zonwering 

Dé specialist sinds iq6i ^J 



Er zijn vele manieren om de zon 
uit huis te houden! 

Bijvoorbeeld de 

Terrazza 

Een nieuw type terrasoverkapping 
die optimale bescherming biedt 
tegen zon, sneeuw en regen! 

Een sfeervolle verlenging van 
uw huiskamer! 

Evt. te leveren met licht en 
verwarming. 

We hebben zo'n exemplaar in de 
showroom geplaatst, dus kom 
gerust eens even kijken en laat u 
vrijblijvend informeren! 

Openingstijden: maandag t/m vrijdag 
van 8.30-1 2.30 uur en 13.30-1 7.00 uur, 
zaterdag van 10.30-13. 00 uur 

Zoeterwoude di t/m vrij 9.30-17.30 en 
zat. 10-17 uur. 




lageweg 23, Katwijk aan Zee 

(Industrieterrein 't Heen) 

Tel. 071 402 27 31, Fax 071 402 57 81 

Hoge Rijndijk 263, Zoeterwoude Rijndijk 
Tel. 071 402 07 20 

Internet: www.oudshoornenvanegmond.nl 
E-mail: info@oudshoornenvanegmond.nl 



Te Huur 

Naast het NS station in 

Zandvoort aan zee. 

Sousterrain 35 mtr 2 , 

gedeeltelijk gemeubileerd. 

Tevens eigen douche, 

toilet, wasmachine en 

complete keuken. 

Huurprijs € 550,- incl. gas, 

water en licht. 
Tel. 023-5733606 (na 18.00 uur). 



Woonruimte 

VERHUREN? 

Doorlopend te huur 
gevraagd. Kwalitatieve 
woningen in Haarlem e.o. 
www.interhouse.nl 
Interhouse, Zijlweg 16, 
Haarlem 023-5318100 
haarlem@interhouse.nl 



Reijnhoudt Bouw 

Bennebroek 

Voor al uw bouwwerkzaamheden. 

- Dakkapellen en dakwerk. 

- Vervangen van glas, ramen, deuren 
en kozijnen. 

- Verbouwing van de woning, 
badkamer en toiletruimte. 

- Aanbouw, dakopbouw. 

- Diverse timmerwerkzaamheden. 

Telefoon: 06-14133190 



Steigermeubels.com 

Zandvoortselaan 179, Heemstede 




Normaal alleen via 

Internet, nu in tijdelijke 

showroom 

7T 1 
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Ruime collectie, die op 

iedere gewenste maat 

gemaakt kan worden 

Zeer scherpe 

"Internet" prijzen 

» : 

Elke vrijdag en zaterdag van 

10.00 tot 17.00 uur geopend. 
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Hmeivaffltweeketul 



WM 



Keukenhof bruist, staat volop in bloei en is iedere 
dag geopend tot en met 20 meL 



3)e grootste, Leiieskow 
W wereld: 9 -20 mi 




Speciaal \loov- kwdem. 



tm middag om twoit te i/e«jete*i 



AAEeT&GREei 



9-12 mei Bob de Bouwer komt naar Keukenhof 

De bekendste bouwvakker van de wereJd geeft een 
fantastische show met aansluitend een Meet&Greet 



op Keukenhof. 



Keukenhof is leuk en leerzaam voor kinderen! 



Moederdag - Zioememdag 

12 met Maak jouw unieke boeketl 

Geef iets bijzonders. Maak zelf een kleurrijk 
boeket op Keukenhof en verras fe mgeder. 
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jdag 10 mei e*tra lange avondopenstelling 
21.00 uur, met mui ie kopt redens van 
esten uit de Bollenstreek 



TO T 2100 UUR 



VoordeeJbon 1D wel 
AHYmCmtat! 




SM 



Vrijdag 10 mei vanaf 18.00 uur All You Can Eat 

buffet in het Oranje Nassau Paviljoen. 

Volwassenen € 12 h 50 (eKd. drankjes) 

Kinderen tot 12 jr. € 6,50 (exd, drankjes) 

Deze actie is alleen geldig op 10 mei 2013 bij inlevering van 
deze originele voordedbon in het restaurant van het Oranje 
Nassau Paviljoen, Deze actie te niet geldJg in combinatie met 
andere acties of andere aanbiedingen en is niet inwisselbaar 
voor contanten. 



Meer Informatie en tkketveikoop: 



w-mreid 

ww.keukenhof.nJ 



